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I.ОбщиеположенияПрограммы 
 

ИнформацияпоосновнойчастиРабочейпрограммыгруппы 

Рабочая программа (старшего дошкольного возраста) разработана на 

основеОсновойобщеобразовательнойпрограммыдошкольногообразованияМБДОУ 

«Адельшинский детский сад», которая разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрированов Минюсте 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

МинпросвещенияРоссииот8ноября2022г.№955,зарегистрировановМинюстеРоссии 

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО ) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательныхотношений. Обечасти являются взаимодополняющими и необходимыми 
сточки зренияреализациитребованийФГОС ДО. 

Основная(обязательная)частьрабочейпрограммыгруппыразработананаоснове: 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования. 
[1]–ссылкавтекстеПрограммы. 

Федеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования. 
[2]-ссылкавтекстеПрограммы. 

Основные методические пособия по реализации содержания 
Основной(обязательной)частиОсновнойобразовательнойпрограммыДОО 

1 «Туган телдә 
сөйләшәбез»(5-6яшь) 

З.М Зарипова, 

Реализация содержания образовательной деятельности– 

(5-6 лет) - Познавательноеразвитие, Речевое развитие, 
Социально – коммуникативное развитие, 

2 “Балалар бакчасында 

әдәп–эхлактәрбиясе” 

К.В.Закирова, Р.Ә 
Кадыйрова 

Реализация содержания образовательной деятельности – 

(5 -6 лет) - Социально – коммуникативное развитие, 

познавательное развитие 

3 «Изучаем русский 
язык»С.М.Гаффарова, 

Г.З.Гарафиева; 

Реализация содержания образовательной деятельности– ( 
5 -6 лет) - Познавательное развитие, Речевое развитие, 
Социально - коммуникативное развитие, 

4 З.Г. Шарафутдинова, 

Ф.В. Хазратова 

“Учимся математике” 

Казан.Татарстанкитап 
нәшрияты,2016 

Реализациясодержанияобразовательнойдеятельности – 

“Познавательное развитие” 

5. Р.М. Зиннатова, Л. А 

Гараева “Сурәтләү һәм 

кору” 
Казан.Татарстанкитап 

нәшрияты, 2017 

Реализация содержания образовательной деятельности – 

“Художественно - эстетическое развитие”, 

“Познавательное развитие” 

6. Ф.Ф.Харисов 

«Современная 

действительность и 

духовно - 

нравственное 

воспитание детей в 

ДОУ», Казань, 2003 

Реализация содержания образовательной деятельности – 
(5-6 лет) - Познавательноеразвитие, Речевое развитие, 
Социально - коммуникативное развитие, 

7. Закирова К. В., 

Мортазина Л. Р. 

Балачак–уйнап– 
көлеп үсәр чак. 

Методиккулланма.– 

Реализация содержания образовательной деятельности– 

(5 -6 лет) - Познавательное развитие, Речевое развитие, 

Социально - коммуникативное развитие, 
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 Казан:РИЦ,2012.  

8. Шаехова Р. К. Играя – 
размышляем.- Казань: 
РИЦ “Школа”, 2004. 

Реализация содержания образовательной деятельности –( 

5 -6 лет) - Познавательное развитие, Речевое развитие, 
Социально – коммуникативное развитие 

9. Кожохина  С.К. 

Сделаем жизнь наших 

малышей ярче, 

Ярославль, 2007. 

Реализация содержания образовательной деятельности – 

“Художественно – эстетическое развитие”, 

“Познавательное развитие” 

10 ЕнакайТ.М.Природа и 

ребенок. Программа 

экологического 

образования 

дошкольников. – 

Казань, 2002. 

Реализациясодержанияобразовательнойдеятельности – 

“Познавательное развитие” 

11. Златопольский Д. С. 

Удивительные 

превращения. Детям о 

секретах вещества. - 

Москва: Издательский 

центр “Вентана -граф”, 

2007. 

Реализациясодержанияобразовательнойдеятельности – 

“Познавательное развитие” 

 Набиуллина И. Ш. 

Туган якның тарихы 

белән таныштыру.- 

Казан: ИРО РТ, 2001. 

Реализациясодержанияобразовательнойдеятельности – 

“Познавательное развитие” 

 Осокина Т. И., 

Тимофеева Е. А. Игры 

и развлечения детейна 

воздухе.- Москва: 

Просвещение, 1983. 

Реализация содержания образовательной деятельности– 

(5 -6 лет) - Физическое развитие, речевое развитие, 

Социально – коммуникативное развитие. 

ИнформацияпочастиООП,формируемойучастникамиобразовательных 
отношений 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с 

учётом климатических, национально – культурных, демографических, социально – 

экономических и социокультурных условий Республики Татарстан и на основе 

Региональной программы дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость познания». В 

рамках реализации Стратегии развития образования в Республике Татарстан творческой 

группой, созданной Министерством образования и науки Республики Татарстан, 

разработаны новые учебно-методические комплекты (далее УМК)по обучению детей двум 

государственным языкам в дошкольных образовательных учреждениях на основе 

современных эффективных образовательных технологий, которые используются в ДОУ. 
Частью, формируемой участниками образовательных отношений является Программа 

социально – коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
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ООПМБДОУ«Татарско-Баганинскийдетскийсад», разработананаоснове: 

Программа(учебно-методическийкомплект-УМК) 

Региональнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования«Сөенеч»– «Радость 
познания».[3] - ссылка в тексте Программы. 
«Туган телдәсөйләшәбез»(5-7)З.М.Зарипова 

«Изучаемрусскийязык»С.М.Гаффарова,Г.З.Гарафиева; 

ЗначимыедляразработкииреализацииРабочейпрограммыгруппыхарактеристики 

Региональнаяспецифика 

Наличие 

регионального 

государственного 

языка 

ВРеспубликеТатарстандвагосударственныхязыка–русскийи 

татарский. 
Воспитание и обучение в МБДОУ «Адельшинский детский сад», 

осуществляется на татарском языке. 
Детитатарскойнациональностиобучаютсянататарскомязыкеи 

изучают основы русского языка. 

Наличие в МБДОУ особых категорий детей 
(организациякоррекционно–развивающейработы) 

Категориядетей,скоторымиорганизуется 

коррекционно – развивающая работа 

Наличиедетей 

определенной 
категории 

Дети сОВЗи(или)инвалидностью(имеющиезаключениеПМПК Отсутствуютдети 
даннойкатегории 

Дети группы риска.(имеющие проблемы психологического 

здоровья, поведенческие проблемы, проблемы 

неврологическогохарактера,проблемыобщенияи 
регуляторногохарактера) 

Отсутствуютдети 

даннойкатегории 

Нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития Отсутствуютдети 
даннойкатегории 

Одаренныедети Отсутствуют дети 
данной категории 

 

Направленностьгруппы,реализацияпрограммиучебнометодическихкомплектов 

№ Наименование 

группы 

Возрастдетей Видгруппы Накакомязыке 
осуществляется 

обучение 

Количество 
детей в 

группе 

1 разновозрастная Старшая 

5–6лет 

Общеразвивающе 

го вида 

Обучение 

на татарском 

языке 

10 

Реализацияобщественныхисобственныхпроектов, 
участие в акциях, движениях 

Всероссийскийпроект 

«Школа осознанного 

родительства» 

 

Проектыпопрограмме развития «Приобщение детей к истокам татарской народной 

культуры через театрализованную деятельность», «Мы 

– внуки Тукая», «Мы за безопасное поведение на 

дорогах», «Здоровый малыш», «Экологическаясказка», 

«Огород на окне», «Безнең гаилә – бердәм гаилә», 

«Растим елку» 

Муниципальныйпроект  

Организациядополнительныхобразовательныхуслуг 

Название кружка, 

руководителикружка, 

Краткаяинформацияо 

кружке 
(реализуемоенаправление 

Сколькочеловек 

посещает 
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 развития)  

   

Характеристикиособенностейразвитиядетей4 –5 лет 

Росто–весовые 

характеристики 

Средний вес умальчиков изменяетсяот19,7кгв пять лет до21,9кг в 

шесть лет, у девочек от 18,5кг в пять лет до 21,3кг в шесть лет. 

Средняя длина тела умальчиков от 110,4см в пять лет до 115,9см в 

шесть лет, удевочек–от 109,0 смвпять летдо 115,7 см вшесть лет. 

Функциональное 

созревание 

Развитие центральной нервной и опорно - двигательной систем, 

зрительно-моторнойкоординациипозволяетребенкузначительно 

расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические 

функции 

Впериод   от  пяти   до   шести лет  детям   доступно 

опосредованное  запоминание. Эффективность  запоминания  с 

помощью внешних   средств  (картинок, пиктограмм)может 

возрастатьв2раза.Встаршемдошкольномвозрастепродолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить 

задачув наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 

указать, в какойпоследовательности  объекты    вступят во 

взаимодействие   и т.д.  Эгоцентризм  детского  мышления 

сохраняется.Основойразвитиямыслительныхспособностейв данном

 возрасте   является  наглядно-схематическое мышление, 

начинают развиваться  основы   логического   мышления. 

Формируются обобщения,чтоявляетсяосновойсловесно-

логического мышления.Интенсивноформируется творческое 

воображение.Нарядусобразнойкреативностью,интенсивноразвивает

сяивербальнаякреативностьпопараметрамбеглости, 

гибкости,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчив

ость,распределение,переключаемостьвнимания.Развитиеречиидетвн

аправленииразвитиясловаря, грамматической стороны речи, 

связной речи,ребенкудоступен 

фонематическийанализслова,чтоявляетсяосновойдля освоения 

навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, 

расширяетсякругпознавательныхинтересов.Складывается 
первичная картинамира. 

Детскиевиды 

деятельности 

У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со 

сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную 

структуру. В игре могут приниматьучастие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизни могут планировать и 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 

интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а 

также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и 

системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, 

которые способствуют развитию творческого воображения 

и самовыражения ребенка. 
Детямдоступнырисование,конструирование,лепка, 
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 аппликация по образцу, условию и по замыслу самого ребенка. 

Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

видыдеятельностивпять-шестьлетприобретаютцелостныеформы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование 

деятельности,осуществлениедействий,контрольиоценка. 
Продуктивные виды деятельности могут осуществляться входе 

совместной деятельности. 

Коммуникацияи 

социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются вне 

ситуативно- познавательная и вне ситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении 

через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, 

транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться вне ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, 

появляются избирательныеотношения, чувство привязанностик 

определенным детям, дружба. Характер межличностныхотношений 

отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, возрастанием про социальных 

форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое 

плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 

ребенка.Формируетсяпроизвольностьповедения,социально 
значимыемотивыначинаютуправлятьличными мотивами. 

Личностьи 

самооценка 

Складывается первая иерархия мотивов.Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 
неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению 

позитивной самооценки. 

 

 

 

I. ЦелевойразделПрограммы 

 

Пояснительная записка 

Цель 

[2] п.14.1. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

[3]ст.6 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(Региональная программа дошкольного образования «Сөенеч» – 
«Радостьпознания») 

  

Задачи 

[2] п.14.2. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

[3]ст.6-9 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(Региональная программа дошкольного образования «Сөенеч» – 
«Радостьпознания») 

  

Принципы 

[2] п.14.3. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

[3]ст.9-12 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(Региональнаяпрограммадошкольногообразования«Сөенеч»– 
«Радостьпознания») 
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ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы 

[2] п.15. 
[2] п.15.3.3. 

- Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

- Планируемые результаты в дошкольном возраста (к шести 

годам) 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в 

двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 

физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного 

отдыха; 

- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, 

ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и 

темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную 

игру; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 

безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, 

охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со 

взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния 

взрослых и сверстников, учитывает ихв своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные 

представления; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных 

видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, 

самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, 

соблюдает правила безопасного поведения вразныхвидахдеятельности, 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под 

присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет 

соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 
- ребенокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессе 
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 придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичнымиприемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный 

запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и 

жанра; 

- ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, 

находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 

природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно- 

следственного характера, приводит логические высказывания;проявляет 

любознательность; 

- ребенок использует математические знания, способы и средства 

для познания окружающего мира; способен к произвольнымумственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами 

разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к населенному 

пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, ее государственные символы; 

- ребенок имеет представление о живой природе разных регионов 

России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно- 

творческие способности; 

- ребенок принимает активноеучастие в праздничных программах и 

их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно- 

досуговых мероприятий; 

- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, 

аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные 

изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 

игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые 

образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием 

иправиламидействуетвточномсоответствиисигровойзадачейи 
правилами. 

[3]ст.12 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(Региональная программадошкольного образования«Сөенеч»– 
«Радость познания») 
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[3]ст.17 - Планируемыерезультатыкшестигодам 

- адекватно идентифицирует себя с представителями своей семьи, пола, 

национальности, имеет представление о социальных функциях членов 

семьи, близких и дальних родственниках, их родственных связях; 

- проявляет интерес к семейным делам, стремится к совместному 

обсуждению предстоящих дел; 

- испытывает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событияхв 

родном городе (селе), республике, регионах страны; 

- свободно владеет родным языком, использует речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, свободно участвует в диалоге со сверстниками и 

взрослыми, способен договариваться; 

- проявляет интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и 

нравам людей, говорящих на татарском языке, испытывает потребностьв 

общении со взрослыми и детьми при ограниченном владении татарским 

языком; 

- приобрел первоначальные навыки общения с представителями 

татарской национальности, в диалоге с ними выражает свои чувства и 

намерения с помощью речевых и неречевых средств, владеет формами 

вежливости; 

- интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы 

родного края, имеет некоторые представления об их взаимосвязях, 

сезонных изменениях, проявляет бережное отношение к окружающей 

природе; 

- имеет навыки рационального природопользования (не рвать 

лекарственные травы с корнями, содержать в чистоте водохранилища и 

т.д.); 

- имеет представлениео городе Казани как столице республики, столице 

всех татар мира; 
- узнаетиназываетсимволикуреспублики,еестолицы; 

- имеет представление останциях метрополитена города Казани, об их 

отличительных особенностях, происхождении названий; 

- имеет первоначальные представления о культурных достояниях, 

основных исторических событиях, достопримечательностях, 

интересуется происхождением названий улицродного города (села); 

- проявляет любознательность к атрибутам национальной культуры 

(жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, 

национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы 

фольклора), задает вопросы; 

- проявляет интерес, симпатию и уважение по отношению к культуре 

представителей других национальностей, стремится к общению с ними; 

- с интересом слушает о жизни и творчестве выдающихся деятелей 

литературы и искусства, может их назвать; 

- имеет представление о профессиональной деятельности работников 

сельского хозяйства и перерабатывающей промышленности, может 

назвать несколько профессий; 

- ориентируется в транспортных средствах своей местности и их 

маршрутах, понимает смысл общепринятых символическихобозначений, 

соблюдает правила безопасности на улице и в общественном 

транспорте; 

- понимает обращенную речь в виде короткого текста (в рамках 
предусмотренногоУМК«Татарчасөйләшәбез»-«Учимсяговоритьпо- 

татарски»образовательногоматериала); 
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 - выбираетсюжетнуюкартинку,описаннуюнататрскомязыке; 

- владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча 

сөйләшәбез», не менее 142 слов, правильно их произносит; 
- проявляетустойчивыйинтерескобучениютатарскомуязыкау; 

- отвечает на вопросы двух-трехсловными предложениями как 

эквивалент целого высказывания, строит фразы из 2-4 слов на татарском 

языке; 

- способен вступить в диалог на татарском языке со взрослым и 

сверстниками; 
- проявляетречевуюактивностьвестественнойситуацииобщения; 

- стремится к достижению результата, заданного дидактической 
(лексической) игрой; 

- доступным языком фольклорных произведений умеет рассказывать 

татарские народные сказки, уместно использовать загадки, пословицы, 

поговорки; 
- проявляетинтерескперспективамсвоегоречевогоразвития; 

- проявляет интерес к выдающимся произведениям изобразительного 
искусства Республики Татарстан; 

- знаетобособенностяхрусскогонациональногокостюма; 

- имеет представление о некоторых архитектурных сооружениях 
родного города (районного центра, поселка, села); 

- определяет элементы татарского национального орнамента, владеет 

техникой рисования декоративной росписи, использует элементы 

национального орнамента на силуэтах одежды, обуви, головных уборов; 

- владеет техникой рельефного изображения, способами обрывной и 

объемной аппликации для украшения предметов быта в национальном 

колорите; 

- в аппликации, лепке, рисовании отражает сюжеты по мотивам 

татарских народных сказок; 

- с удовольствием слушает народную музыку, музыкальные 

произведения татарских композиторов, эмоционально на нихотзывается; 

- узнает звучание Государственного гимна Республики Татарстан, 

пытается подпевать; 

- исполняет татарские песни, танцы, с удовольствием участвует в 

татарских народных праздниках, водит хороводы; 

- по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует 

полученную информацию в разных видах деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской) а также в разных 

видахактивности(восприятиехудожественнойлитературы и фольклора, 

музыкальная, изобразительная, конструирование и др.): 
- имеетпредставлениеоценностяхздоровогообразажизни; 

- имеет начальное представление о своем теле и своих физических 

возможностях; 

- имеет представление о некоторых летних видах спорта, спортивных 

комплексах, построенных кXXVII Всемирной летнейУниверсиаде 2013 

г.; 

- подвижен, владеет основными движениями, старается контролировать 

свои движения, управлять ими; 
- судовольствиемучаствуетвнациональныхподвижныхиграх,играх- 

состязаниях. 

  

Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 

[2] п.16.1.-16.10. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 
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Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов проводится на основе 

методической разработки «Педагогический мониторинга оценки индивидуального развития 

дошкольников и эффективности педагогических воздействий» 

[3]ст.23-71 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(Региональная программа дошкольного образования «Сөенеч» – 
«Радостьпознания») 

 «Тугантелдәсөйләшәбез»(5-6)З.М.Зарипова 
 «Изучаемрусскийязык»С.М.Гаффарова,Г.З.Гарафиева; 

 

II. СодержательныйразделПрограммы 

 

Образовательнаяобласть«Социально–коммуникативноеразвитие» 

[1] п.2.6. Предполагает: 

-усвоениеиприсвоениенорм,правилповеденияиморально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

-развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в 

целом; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

- развитиесамостоятельностииинициативности,планированияирегуляции 

ребенком собственных действий; 

- формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества; 

-формирование основ социальной навигации и безопасного поведенияв быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

5-6лет 

Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

Задачи 

[2]18.6.1 

1) всфересоциальныхотношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональных 

состоянийипереживаний,овладениюспособамиэмпатийногоповеденияв ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживатьинтерес детей к отношениям и событиямв коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем 

результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила 

взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения 

принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 
обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 
национальностей,проживающимнатерриторииРоссии,ихкультурному 
наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за 

поступки героев Отечества, достижения страны; 
поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю, 

эмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывразличныхархитектурных 
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 объектахипроизведенияхискусства,явленияхприроды; 
3) всферетрудовоговоспитания: 

формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и 

конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 
первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

формировать представления детей обосновных источниках и видах опасности 

в быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о 

правилахбезопасности дорожного движениявкачестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств 

обучения индивидуального использования. 

Содержание 

[2]18.6.2 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить 

собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и 

уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их 

правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и 

действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, 

сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами, ихвыражениемв 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 

причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает 

примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы и 

изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей 

понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, 

демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту 

способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

члены семьи, ближайшиеродственникипо линииматерииотца. Способствует 

пониманию того, как поддерживаются родственные связи(переписка,разговор 

по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, 

любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных 

традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления 

детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: 

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к 

деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироватьсяна свои 

возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений 

совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах 

деятельности иматериалах, впроцессеобщего дела быть внимательнымидруг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое 

отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение 

и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, 

уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых 

форм совместной деятельности со сверстниками. 

Документ создан в электронной форме. № 24 от 02.12.2025. Исполнитель: Мингалимова Р.Р.
Страница 13 из 60. Страница создана: 02.12.2025 11:14



 Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию 

детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 

утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, 

спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей 

соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в 

зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает 

бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в 

подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых 

людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, 

удовлетворение от проведенных мероприятий. 
2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. 

Расширяет представления о государственных символах России - гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. 

Обогащает представления детей о том, что Россия - большая 

многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, 

традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности 

детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и 

обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, 

День народного единства, День Государственного флага  Российской 

Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День 

защитника Отечества, День  Победы, Всемирный день авиации и 

космонавтики.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,страдициями 

празднования,памятнымиместамивнаселенномпункте,посвященными 

празднику. Воспитываетуважение к защитникам и героям Отечества. 

Знакомитдетейсяркимибиографическимифактами,поступкамигероев 

Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживает 

любознательностьпоотношениюкродномукраю;интерес,почемуименно так 

устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных 

объектов инфраструктуры); знакомитсо смыслом некоторых символов и 

памятников населенного пункта, развивает уменияоткликаться напроявления 

красотывразличныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияу 

детейпервичной социальнойактивности:желание принять участиев 

значимыхсобытиях,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивоенных 

летиподвигамигорожан(чествованиеветеранов,социальныеакциии прочее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного 

(промышленность, строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего 

(сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает 

образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными 

профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи междупрофессиями, 

обращаетвниманиедетейнасодержаниекаждойпрофессиивсоответствиис 
общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и 

оборудование, содержаниедействий, выбортрудовыхдействийвсоответствии 
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 с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике 

изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает 

товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 

цифровой,ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства 

детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника 

способствует ускорению получения результата труда и облегчению труда 

взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о 

товаре, формирует представление о финансовой грамотности человека, 

обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения 

товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и 

услуг, формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 

ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и 

игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые 

действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно - бытового труда: вымытьтарелку после 

обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, 

покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой 

трудовые поручения для получения единого трудового результата. 

4)Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми,в том 

числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где 

герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что 

нужно было сделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместе с детьми 

алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, 

где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями 

человека иопасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - 

чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал на 

острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание 

детей рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие 

советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно 

было бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и 

проблемные ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила 

безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил 

безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, 

поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает ихтворческие находкии 

предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует 

обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную 

ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, 

как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетьюИнтернет, цифровыми 

ресурсами. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(Региональнаяпрограммадошкольногообразования «Сөенеч»–«Радостьпознания») 
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Задачи 

[3]ст.120 

Созданиеусловийдляразвитияположительногоотношенияребенкаксебеи 
другимлюдям,развитиякоммуникативнойисоциальнойкомпетентности,в том 

числе информационно – социальной, развитие игровой деятельности 

Содержание 

[3]ст.120- 

123 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям 

Углублять представления о семье, ее истории. Расширять представления о 

составе семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и 

сестры, дяди и тети, двоюродные, троюродные братья и сестры), своей 

принадлежности к семье, родственных связях и зависимостях внутри неё, 

профессиях и увлечениях родителей, родственников; привлекать к 

рассматриванию фотографий родственников, акцентировать внимание на 

внешнем сходстве ребенка с родителями и другими родственниками. 

Поощрять желание ребенка принимать посильное участие в подготовке 

семейных праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Способствовать проявлению интереса к семейным делам, стремлению к 

совместному обсуждению проблем. 

Создавать условия для формирования нравственной основы первых чувств 

патриотизмакакобщечеловеческой ценности –любви к своей семье, детскому 

саду, родному краю, людям, населяющим ее. 

Развивать чувство гордости за собственные достижения, за успешные 

выступления сверстников на фестивалях, соревнованиях, победы спортсменов 

на олимпийских играх, выступления артистов на международных конкурсах. 

Поддерживать интерес ребенка к событиям издетства окружающих взрослых, 

информации про верных друзей, дворовые игры и самодельные игрушки, о 

смешных ситуациях, эпизодах, которые хорошо запомнились и могут быть 

созвучными интересам и чувствам самого ребенка. 

Поддерживать индивидуальные проявления детей в коллективных работах по 

уборке участка после листопада, подкормке птиц, живущих в городе, 

экологических акциях. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в том 

числе информационно-социальной 

Поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в 

родном городе (селе), республике, регионах страны. 

Создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения 

на родном языке взрослого с ребенком и детей между собой в разных видах 

детской активности. 

Развивать умение общаться на родном языке с разными детьми (младшими, 

старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с «новеньким» в группе 

детского сада и др., воспитывать доброжелательное отношение к ним. 

Развивать интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам 

людей, говорящих на татарском языке, формировать навыки разумного и 

обоснованного поведения при взаимодействии языков и культур, навыки 

социальной межкультурной коммуникации. 

Формировать навыки общения, поддерживать достижение коммуникативных 

целей при ограниченном владении татарским языком, приобретение 

первоначальных навыков устной речи на втором языке. 

Помочь освоению элементарных правил этикета, поощрять этически ценные 

образцы общения, использование в речи татарского народного фольклора 

(пословицы, поговорки, потешки и др.). 

Дать возможность представить поведение ребёнка при встрече и случайном 

общении с незнакомым человеком. Рассмотреть и обсудитьнаиболее типичные 

ситуации, создающиеся при подобных встречах, обратить внимание 
нанедопустимостьиопасностьоставатьсянаединеснезнакомымчеловеком. 
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 Приобщать детей к подготовке празднования основных знаменательных дат 

города, республики, страны. Формировать чувствогордости и радости от 

участия в жизни города (республики, страны). 

Формировать основы безопасного поведения на дорогах и улицах города, в 

общественном транспорте, метро. 

Предостерегать детей от возможной опасности при встрече с бездомными 

животными. 

Формировать культуру поведения в природе. Рассказать детям о некоторых 

источниках опасности для природы родного края (вырубка деревьев, лесные 

пожары, сильный мороз, загрязнение водоемов и др.). 

Формировать представления о взаимосвязи природы и человека, о влиянии 

окружающей среды на здоровье человека. 

Всфереразвитияигровой деятельности 

Поощрять расширение выбора тем для сюжетно-ролевых игр; способствовать 

развитию сюжета на основе знаний, полученных при восприятии социального 

мира, из литературных произведений татарских писателей и поэтов, 

телевизионных передач, экскурсий по городу (селу), выставок, походов. 

Активно поддерживать самодеятельную игру детей, появление игрового 

диалога в форме ролевых высказываний на татарском языке, стремление 

соответствовать взятой насебя роли, реальномуили вымышленномусобытию. 

Поддерживать индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в которой 

дети в условной форме используют национальные игрушки, игрушки- 

самоделки из журнала «Тылсымлы куллар», отображают события из жизни, 

сюжеты из сказок народов Поволжья, мультфильмов и т.д. 

Развивать артистические способности детей, вовлекать их в сценическое 

искусство:игры в концерт, пениетатарскихпесен, исполнение танцев народов 

Поволжья, показ сценок из спектакля. Предоставлять возможность 

выступления перед сверстниками, родителями и гостями. 

Поощрять инициативность игрового (ролевого) поведения, соблюдение 

правил, проявление индивидуальности в татарских народных играх, играх с 

правилами, способствующих физическому, социальному развитию 

(этнокультурному). 

Поддерживать переход к самостоятельной организации детьми досуговых игр 

(интеллектуальные, настольно-печатные, игры-развлечения, игры-забавы 

преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного театра, 

детскими музыкальными инструментами (курай, гармонь, кубыз и др.), 

поощрять проявление самостоятельности, инициативности, умение занимать 

позицию равноправного партнера. 

Поддерживать активное участие детей в празднично-карнавальных играх, 

играхсезонногохарактера,приуроченныхкпраздникам«Сабантуй», 
«Науруз»,«Каргаботкасы»,«Масленица»,«Рождество»идр.,развивать 
ощущениепраздничнойобщностимеждулюдьми. 

 

Решение совокупных задач воспитанияв рамках 
образовательнойобласти«Социально–коммуникативноеразвитие» 

направленоприобщениекценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь», 
«Милосердие»,«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд» 

чтопредполагает: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,к 

[2]п.18.8. 
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нравственнымикультурнымтрадициямРоссии; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной напредставлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 
поддержка трудового усилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатам своего 

труда и труда других людей. 

 

Дополнительныеметодическиепособиядляреализациисодержания 
образовательнойобласти«Социально–коммуникативноеразвитие» 

1. МихайловаЗ.А.Игровыезанимательныезадачидлядошкольников.-Москва:просвещение,1990. 
2. ЗабрамнаяС.Д.,КостенковаЮ.А.Развивающиезанятиясдетьми.-Москва:РОН2001. 

3. ШаеховаР.К.Игровыетехнологииразвитияшкольно–значимыхфункцийудошкольников.- Казань: 

РИЦ «Школа» 2006. 

4. Л.Ф.Блинова, «Социально – личностное развитие детей старшего дошкольного возраста», 

Казань, Школа, 2007 г. 

5. Р.К.Шаехова «Игровые технологии развития школьно – значимых функций у 
дошкольников», Казань, Школа, 2006 

6. Ф.Ф.Харисов «Современная действительность и духовно – нравственное воспитание детей в ДОУ», 

Казань, 2003 

 

 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

[1] п.2.6. Направленана: 

- развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 

- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, 

воображения и способности к творческому преобразованиюобъектовпознания, 

становление сознания; 

- формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

- формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразииприродыРодного краяи различныхконтинентов,о взаимосвязях 

внутри природныхсообществи роли человекав природе,правилахповеденияв 

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

- формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях 

малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

- формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математическихзависимостях 

и отношениях этих категорий, овладение логико- математическими способами 

их познания; 
- формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования. 

от5–6лет 

Основнаячасть(всоответствиисФОП) 
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Задачи 

[2]19.6.1. 
1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов 

окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших 

зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и 

аналитические способы для познания математической стороны окружающего 

мира: опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной 

меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, 

классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в 

пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные 

действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в 

самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для 

познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и 

деятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьположительное 
отношениековсемживымсуществам,желаниеихберечь изаботиться. 

Содержание 

[2]19.6.2. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; 

расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); 

развивает способность различать и называтьгеометрическиефигуры, осваивать 

способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять 

структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны 

для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и 

познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 

выделять сходство иотличиемеждугруппами предметов, сравниватьпредметы 

по 3 - 5 признакам, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы 

сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их 

существенных свойств и отношений. Формирует представления о том,как люди 

используют цифровые средства познания окружающего мира и какие правила 

необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за 

действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм 

совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для 

обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее решения, 

поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на 

поставленные вопросы. 

2) Математическиепредставления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости 

числаотпространственно-качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидля 
обозначенияколичестваирезультатасравненияпредметов, ссоставомчиселиз 
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 единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом 

стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах 

десяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения 

между ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения 

предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает 

представления и умения устанавливать пространственные отношения при 

ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных 

единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 
3) Окружающиймир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы 

близких, основных достопримечательностях). Закрепляет представления о 

названииближайшихулиц,назначениинекоторыхобщественныхучреждений - 

магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает 

познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о ее 

столице, государственном флаге и гербе, о государственныхпраздниках России, 

памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует 

представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; 

развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет 

представления о других странах и народах мира, понимание, что в других 

странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 
4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни 

поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять 

признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту 

обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие 

потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); 

создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и 

животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя 

представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и 

растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках 

разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, 

изменений вжизни человека, животныхи растений);о деятельности человека в 

разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники 

и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 

понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить 
живуюприроду. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(Региональнаяпрограммадошкольногообразования «Сөенеч»–«Радостьпознания») 

Задачи 

[3]ст.123 

Созданиеусловийдляразвитиялюбознательности,познавательнойактивности, 
познавательных способностей детей, развития представлений в разных сферах 

знаний об окружающей действительности 

Содержание 

[3] 
ст.123-126 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей 
Расширятьзнаниядетейоприродеродногокрая,оеесезонныхизменениях. 
Формировать элементарные представления о целостности природы и 
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 взаимозависимостиеекомпонентов. 

Поддерживать интерес и желание наблюдать за поведением животных, 

живущих на территории республики, выделять характерные особенности их 

внешнего вида (части тела, чем оно покрыто), способы передвижения (ползает, 

летает, плавает), особенности питания, приспособления к среде обитания. 

Обогащать знания детей о том, что по мере изменения сезонных явлений 

способы приспособления живых организмов к среде обитания тоже меняются 

(осенью насекомые прячутся в землю, под корой деревьев и спят, зимующие 

птицы приближаются к жилищам человека, заяц меняет свою шкурку и т.д.). 

Развивать умение вслушиваться и узнавать животных по издаваемым ими 

звукам. 

Поддерживать интерес к наиболее часто встречающимся растениям родного 

края. Учить группировать и классифицировать объекты природы по 

характерным признакам (деревья хвойные и лиственные, кустарники, 

травянистые растения; растения леса, луга, сада, водоёма; комнатные растения 

т.д.). Развивать умение видеть красоту природы родного края, богатство ее 

форм, красок, запахов. 

Познакомить с природоохранительной деятельностью человека. Рассказать о 

Волжско-Камскомгосударственномзаповеднике,национальномпарке 

«НижняяКама»,ихроливохранеприроды республики. 

Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе, предвидеть 

положительные и отрицательные последствия вмешательства человека, 

формировать непотребительское отношение к природе родного края, 

первоначальные навыки природопользования («Если я и другие люди будем 

собирать лекарственные травы с корнями, то…»). 

Поощрять создание детьми сборника рассказов с выделением наиболее 

значимых правил безопасного поведения в природе, проиллюстрировать 

сборник детскими рисунками. Способствовать усвоению норм и правил, 

принятых в обществе. Развивать творческие способности. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

ПознакомитьссимволикойРеспублики Татарстан(флаг,герб,гимн).Развивать 

осознание детьми принадлежности к своему народу. 

Формировать представление о том, что Казань – столица республики и всех 

татар мира. Казань - крупный промышленный центр, один из древнейших 

городов России. В Казани работают Президент, Правительство Республики 

Татарстан, мэр города. Познакомить с символикой столицы. 

Рассказать детям истории, легенды, мифы о родном крае, обсудить их. 

Познакомитьссобытиями прошлого,достопримечательностями, 

историческими памятниками, музеями, с происхождением названий улиц 

родного города (села). Приобщать детей к истории родного края, прошлому и 

современному состоянию национальной культуры. 

Познакомить детей с географическим положением Республики Татарстан (на 

карте и глобусе обозначить территорию республики, реки Волгу и Каму, 

Куйбышевское и Нижнекамское водохранилища, озеро Кабан, озера и реки 

окрестности). Помочь детям понять условные обозначения. 

Расширять представления детей о средствах национальной культуры (жилище, 

предметыбыта,национальнаякухня,одежда,посуда,национальныепраздники, 

музыкальные инструменты, малые формы фольклора). Побуждать детей 

задавать вопросы, рассуждать. 

Формировать представление о том, что Татарстан – многонациональная 

республика. На основе восприятия художественных текстов, рассматривания 

иллюстраций вкнигах,просмотра видеоальбомов познакомитьс традициями, 
обычаями,обрядаминародов,живущихвРеспубликеТатарстан.Помочь 
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 выделить общее и частное в поведении людей и явлениях культуры, развивать 

уважительное отношение к людям других национальностей. 

Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. 

Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся деятелей литературы и 

искусства: поэты (Г. Тукай, М. Джалиль, Р. Миннуллин и др.), писатели (А. 

Алиш, Р. Батулла и др.), художники (Х. Якупов, Х. Казаков и др.), скульпторы 

(Б. Урманче, В. Цигаль и др.). Вызвать интерес к их жизни и творческой 

деятельности. 

Формировать представления детей о крупных агропромышленных комплексах, 

фермерских хозяйствах, о сельскохозяйственной продукции, некоторых 

профессиях, связанных с животноводством и растениеводством (фермер, 

доярка, ветеринар, комбайнер, овощевод и др.). 

Развивать представления детей о трудовой деятельности взрослых, их 

отношении к труду посредством татарских народных сказок («Ремесло 

выручит», «Три дочери» «Падчерица» и др.).Акцентировать внимание детей на 

сказочных героях, которые любят трудиться. Сопровождать трудовые действия 

детей строчками из стихотворений Г. Тукая («Забавный ученик», 

«Киска-озорница»идр.). 

Продолжать знакомство с метрополитеном города Казани, со станциями: 

Кремлевская, Козья слобода, Суконная слобода и др., рассматривать их на 

фотоснимка и рассказывать историю происхождений их названий. Обогащать 

знания детей об окружающей действительности. 

Познакомить с правилами безопасного поведения в метро: в вагоне (не 

прислоняться к дверям, заранее готовиться к выходу), на станции (двигаться в 

общем направлении движения, не заступать на ограничительную линию), на 

эскалаторе (стоять справа, готовится к входу и выходу с эскалатора, 

координируя свои действия с его движением), при прохождении турникетов 

(вовремя оплатить проезд). 
Познакомитьсознаками«Движениенавелосипедахзапрещено», 

«Велосипедная дорожка», с улицами, на которых выделены велодорожки. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться на улицах города. 

Познакомить с правилами езды на велосипеде. 

Ориентировать детей в многообразии транспортных средств своей местности: 

определять на каком маршрутном автобусе можно проехать от домадо детского 

сада, центральной площади, кукольного театра и др., каким транспортном 

пользуются родители. 

Познакомить с правилами перевозки детей в машине: пристегиваться ремнем и 

сидеть на детскомсидении, неотвлекать водителя, невысовыватьсяизокна, не 

брать с собой острые предметы; способствовать развитию уменияосуществлять 

контроль своих действий. 

Уточнить знания детей о назначении специальных транспортных средств: 

машина «скорой помощи», «полицейская машина», «пожарная машина» и др.; 

реагировать на издаваемые сигналы, отличать их на слух. Обратить внимание 

на то, что специальные транспортные средства в определенных случаях могут 

нарушать правила дорожного движения. 

Поощрять создание детьми сборника сочинений с выделением наиболее 

значимых для закрепления правил безопасного поведения на улицах и дорогах 

города(села),проиллюстрироватьсборникдетскимирисунками.Развивать 
творчествовразличныхегоформах. 

Решение совокупных задач воспитанияв рамках 
образовательнойобласти«Познавательноеразвитие» 

направленоприобщениекценностям"Человек","Семья","Познание","Родина"и "Природа" 
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чтопредполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения кприродеродного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

[2] п.19.8 

Дополнительныеметодическиепособиядляреализациисодержания образовательной 
области «Познавательное развитие» 

1. ЕнакайТ. М. Природа и ребенок. Программа экологического образования дошкольников. – Казань, 
2002. 

2. БорһановаР.А.Туганяктабигатебеләнтаныштыру. –Казан:ИУУРТ,1997. 

3. НабиуллинаИ.Ш.Туганякныңтарихыбеләнтаныштыру.-Казан:ИРОРТ,2001. 

4. ЗакироваК.В.,КадыроваР.А. Әдәп төбе–матургадәт.-Казан:1998. 

5. ЗакироваК.В.,КадыроваР.А.Балаларбакчасндаәдәп-әхлактәрбиясе–Казан:Мәгариф,2005. 

6. МирхазоваН.Р.Минбәхетлегаиләмбелән. –Казан:Хәтер, 2011. 

7. КвинькоЛ.В.Секретыприроды–этотакинтересно.–Москва:Линка–Пресс, 2004. 

8. ЗлатопольскийД.С.Удивительныепревращения.Детямосекретахвещества.- Москва: 

Издательский центр “Вентана - граф”, 2007. 

9. ВиноградоваН.Ф. Рассказы – загадки о природе. Москва: Издательскийцентр “Вентана - граф”, 

2007. 

10. Бурганова Р.А., Манюрова Г.Х., галеева Г, А. –Организацияопытно– экспериментальнойработы в 

детском саду.- Казань: РИЦ “Школа”, 2007. 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

[1] п.2.6. Включает: 

- владениеречьюкаксредствомкоммуникации,познанияисамовыражения; 

- формированиеправильногозвукопроизношения; 

- развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи; 

- развитиефонематическогослуха;обогащениеактивногоипассивного 
словарного запаса; 

- развитиеграмматическиправильнойисвязнойречи(диалогическойи 

монологической); 

- ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 

осмысленного восприятия; 
- развитиеречевоготворчества; 
- формированиепредпосылоккобучениюграмоте. 

5–6лет 

Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

Задачи 

[2]20.6.1. 
1)Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные,обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники 

(экскаватор,комбайн);прилагательные,обозначающиепризнакипредметов; 
наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно,бережно); 
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 глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в 

умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги, использовать существительные с обобщающим значением 

(строитель, хлебороб). 
2) Звуковаякультураречи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки 

(с-ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать 

фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 
3) Грамматическийстройречи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении 

существительные с числительными, существительные с прилагательным, 

образовывать множественное число существительных, обозначающих 

детенышей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми 

существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова 

(кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в 

значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать 

совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связнаяречь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно 

отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе 

реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и 

распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, 

внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. 

Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных 

фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; 

формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на 

"вы", называть друг друга ласковыми именами, во время разговоранеопускать 

голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. 

Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги 

действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); 

составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера 

по теме, предложенной педагогом. 
5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре 

слова, качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый 

согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), 

правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со 

словесным составом предложения и звуковым составом слова. 
6) Интерескхудожественной литературе: 
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 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 

формировать положительное  эмоциональное   отношение к "чтению с 

продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать  избирательное  отношение  к  известным  произведениям 

фольклора ихудожественной литературы,поддерживать инициативу детейв 

выборе произведений для совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых  жанровых,  композиционных, 

языковых особенностях произведений: поговорка, загадка,  считалка, 

скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажасопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругие 

средствараскрытияобраза;ритмвпоэтическомтексте;рассматривание 

иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению); 

совершенствоватьхудожественно-речевые и  исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек,  прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 
развиватьобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьиз текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы. 

потешки, прибаутки). 

Содержание 

[2]20.6.2. 

1) Формированиесловаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений 

о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет 

слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и 

инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые действия и 

качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния 

и настроения, внутренние переживания; 

социально-нравственныекатегории,оттенкицвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств 

предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: 

объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного произношения 

сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); 

упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого 

общения и при звуковом анализе слов; 

формирует умение использовать средства интонационной выразительности 

при чтении стихов, пересказе литературных произведений, впроцессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы итембра голоса в 

зависимости от содержания). 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в 

речи:несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественное 

или только единственное число, глаголы "одеть" и "надеть", существительные 

множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь 

суффиксами, приставками. 

4) Связнаяречь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует 

умениезамечатьидоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников, 
обогащаетпредставлениядетейоправилахречевогоэтикета,развивает 
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 умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия, 

поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, 

поощряет использование в диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; 

использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); 

принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных 

разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для 

развития диалогической речи; 

педагогформирует удетей умения самостоятельно строитьигровыеиделовые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, 

правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной 

речью; с помощью педагога определять и воспроизводить логику 

описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и 

явлениях природы использовать прилагательные и наречия; 

сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью 

педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в 

повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению,созданию разнообразных видов творческих 

рассказов: придумываниепродолженияи окончанияк рассказу,рассказыпо 
аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. 

Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; 

использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в 

процессе совместныхигр, в повседневномобщении, помогает детям осваивать 

умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных 

языков, термины "слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный звук" и 

"согласный звук", проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, 

трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых 

трехзвуковыхслов: интонационно выделять звуки в слове, различатьгласные и 

согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять 

схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; 

определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении.Педагог 
развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, 

штриховки, мелких мозаик. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(Региональнаяпрограммадошкольногообразования«Сөенеч»–«Радостьпознания») 

Задачи 
[3]ст.126 

Создание условий для развития речи удетей в повседневной жизни, Развитие 
разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

Содержание 

[3]ст.126- 

131 

Всфересовершенствованияразныхсторонречиребенка 

ПринятоМинистерствомобразованияинаукиРеспубликиТатарстан 

В соответствии с Законом Республики Татарстан N 16 от 03.03.2012 "О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан" и Приказом Министерства образования и науки Республики 

Татарстан N 463 от 29.06.2001 "О мерах по улучшению изучения родного, 

татарского, русского языков в ДОУ" разъясняем следующее. 

1. Обучение родному (татарскому) языку начинается с первой младшей 
группы (с2-хлет)ипроводитсявоспитателямигрупп3 разавнеделю. 

2. Начинаясосреднейгруппы,вводитсяобучениедетейрусскомуязыку3 раза 

в неделю в первой половине дня. Третья НОД по обучению детей 

Документ создан в электронной форме. № 24 от 02.12.2025. Исполнитель: Мингалимова Р.Р.
Страница 26 из 60. Страница создана: 02.12.2025 11:14



 русскомуязыкупроводитсяназакреплениепройденного материаласо всей 

группой. 

Для организации обучения детей русскому языку3 раза в неделю в 

режимные моменты переносятся следующие ОД: 

Встаршейиподготовительнойгруппах 

- НОД«Познавательно–исследовательскаяиконструктивнаядеятельность» 

- НОД«Рисование» 

- НОД«ФЦКМ» 

Развивать интерес татароязычных детей к русскому языку. В процессе 
целенаправленногообученияиспользоватьтехнологиюпроектирования 

«Учимся, играя», технологию моделирования, игровые и информационно- 

коммуникационные технологии, аудио-видео материалы, анимационные 

сюжеты, мультфильмы, дидактический и раздаточный материал. 

Способствовать восприятию новых слов, правильному ихзвукопроизношению, 

запоминанию, активизации в речевой продукции детей. Создавать ситуацию 

успеха. 

Развивать умение вести диалог, понимать обращенную речь и адекватно 

реагировать на обращение, употребляя реплики, соответствующие ситуации. 

Развивать умение отвечать на вопросы двух-трехсловнымипредложениями как 

эквивалент целого высказывания, строить фразы из 2-4 слов на русском языке. 

Развивать ранние формы грамматического структурирования, формировать 

смысловое содержание в построении предложений детьми. Поощрять участие 

детей в диалоге, стремление поддержать собеседника. 

Учить соотносить названия предметов с картинками в рабочей тетради, 

называть их действия, свойства. Поддерживать стремление самостоятельно 

выполнять задания, отвечать на вопросы, задавать их. 

Создавать условия для формирования речевой и языковой культуры в 

повседневной жизни ребенка. Активизировать употребление новых слов в 

различных фразовых конструкциях, организуя соответствующие игровые, 

проблемно-поисковые ситуации, ситуативный диалог. Предоставлять детям 

возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

Вызывать желание говорить на русском языке. 

Упражнять детей в переводе слов с русского языка на татарский, 

активизировать память. 

Осуществлять систему мониторинга динамики речевого развития детей, 

устойчивости навыков общения на русском языке в привычной для ребенка 

коммуникативной ситуации. 

Предоставлять детям возможность смотреть мультфильмы по мотивам 

произведенийГ.Тукая студии «Татармультфильм», телепередачи «Күчтәнәч», 

«Поем и учим татарский язык», слушать песни и получать удовольствие при 

ограниченном владении языком. Закладывать основы культуры речи. 

Погружать детей в языковую среду, способствовать развитию 

коммуникативных способностей при ограниченном владении татарским 

языком, развивать языковое чутье, поддерживать интерес к сравнению 

языковых явлений между собой, мотивировать к усвоению языка. 

Предоставлятьдетямвозможностьрассказыватьстихотворениянапраздниках, 

конкурсе чтецов, участвовать в театральных постановках. Заложить основы 

интонационной выразительности речи. Дать возможность испытывать чувство 

радости от ожидания предстоящих событий. 

Поощрять использование татарского языка (подбор слов, выражений, 

осознанность речевых высказываний) в естественной речевой ситуации. 

Способствовать проявлению интереса к перспективам своего речевого 

развития. 
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 В сфере приобщения детей к культуре чтения литературныхпроизведений 

Развивать интерес и потребность в восприятии литературных произведений, 

обсуждении их содержания, оформления. Приобщать к восприятию 

познавательной литературы. Познакомить с понятиями «словарь» (русско- 

татарский, татарско-русский)», «энциклопедия», «хрестоматия», «справочное 

издание». Формировать отношение к книге как к источникузнаний. 

Практиковать чтение с продолжением, что позволяет детям повторно 

вернуться к восприятию литературного языка, к вымышленным героям 

татарских писателей, вспомнить и прогнозировать версии событий. 

Стимулировать обращения детей ко взрослому с просьбой дочитать книгу, 

способствовать ожиданиям приятного переживания. 

Обогащать запас литературных впечатлений от произведений устного 

народного творчества (пословицы, поговорки, загадки и т.д.), помочь понять 

фольклорный текст, национально-художественное своеобразие фольклорных 

произведений. Поддерживать проявления детского творчества, элементарного 

сочинительства, попытки рифмовать слова. 

Рассказать детям о художниках-иллюстраторах, поощрять желание 

самостоятельно рассматривать книжные иллюстрации, сравнивать их. 

Развивать отношение к книге как к предмету эстетической культуры, помочь 

освоить правила - аккуратно листать страницы книг, пользоваться закладкой, 

после просмотра класть книги на книжную полку. 

Учить эмоционально передавать содержание небольших прозаическихтекстов, 

выразительно читать стихи татарских поэтов, участвовать в чтении текста по 

ролям, в инсценировках. Погружать детей в стихию литературного языка. 

Обратить внимание детей на национальное своеобразие волшебных сказок. 

Использовать татарские народные сказки для проявления детьми таких 

нравственных качеств, как сочувствие, сопереживание, которые лежатв основе 

нравственных поступков. Дать детям возможность рассказать о своем 

восприятии поступка сказочного героя, помочь понять скрытые мотивы его 

поведения. 

Помочь родителям в организации книжного уголка (полки) длячтенияребенку 

в семье, рекомендовать посещение Республиканской детской библиотеки, 

просмотр спектаклейдлядетей ТГТДиК им. К.Тинчурина: 
«Чиполлино»(Дж.Родари),«Книгасказок»,«Шурале–onlain»(Ш. 
Фархутдинов)идр. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамках образовательной 
области «Речевое развитие» 

направленоприобщениекценностям"Культура"и"Красота" 

чтопредполагает: 

владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществе правила 
и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку какценности,умениячувствовать 

красотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом, 

образном языке). 

[2] п.20.8 

Дополнительныеметодическиепособиядляреализациисодержания 
образовательной области «Речевое развитие» 

1. «Тугантелдәсөйләшәбез»(5-6 яшь)З.МЗарипова, 
2. «Изучаемрусскийязык»С.М. Гаффарова,Г.З.Гарафиева; 
3ИсмәгыйлеваС.Г.Тугантел–очарканат.–Чаллы:КАМПИнәшрияте,1994. 

4. КашаповаМ.Ф.Балаларбакчаларындасөйләмүстерүпрограммасы. –Казан:Мәгариф.,2004. 

5. ЗиннуроваФ.М.Үзилемдә, үзтелем. -Казан:Мәгариф,2009. 
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Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

[1] п.2.6. Предполагает: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного); 

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 
окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, 

музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в 
различных видах искусства; 

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое); 
- развитиеиподдержкусамостоятельнойтворческойдеятельностидетей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

5–6лет 

Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

Задачи 

[2]21.6.1. 

1)приобщениек искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать 

прекрасное в окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений; 
формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

6. КашаповаМ.Ф.Уйныйкәле,балалар.-Казан:Мәгариф,2011. 

7. З.М.ЗариповаЗ.М.,ХәмитовИ.М.Балбабай.–ЯрЧаллы:2002. 

8. Татархалыктабышмаклары.–ЯрЧаллы:Идел–йортнәшрияты,2002. 

9. ЗакироваК.В.Иңматурсүз.-Казан:Мәгариф,2000. 

10. ГәрәфиеваГ.З.Сөмбеләнекембелә?-Казан:ТаРИХ,2003. 

11. ЗакироваК.В.Балачакаланы.–Казан:РИЦ,2011. 

12. Шаехова Р. К. Раз - словечко, два – словечко: занимательное обучениетатарскомуязыку. – Казан: 

Хәтер, 2011. 

13. ЗакироваК.В.,МортазинаЛ.Р.Балачак– уйнап –көлепүсәрчак.Методиккулланма.– Казан: РИЦ, 

2012. 

14. Муяссарова И.Х.Азракялитепалыйк.–Казан:Хәтер,1998. 

15. ЗиннуроваФ.М.Уйнапукыйсабыйлар.–Казан:Мәгариф,2007. 

16. КашаповаМ.Ф.Иңтатлытел–тугантел.–Казан:Мәгариф,2004. 

17. ШәеховаР.К., ЗакироваК.В.Иҗатбаскычлары.–Казан:РИЦ,2001. 

18. БорһановаР.А.,Хисамова Ф.М.Татартелеөйрәнәнәниләр.-Казан:Мәгариф,2005. 

19. ШаеховаР.К. Играя–размышляем.-Казань:РИЦ“Школа”, 2004. 
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 формировать бережное отношение к произведениям искусства; 
активизировать проявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру 
(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную 

деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 
своего народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для 

разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, 

которые работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2)изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественно-творческихспособностейвпродуктивныхвидах детской 

деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

закреплять удетей знанияобосновныхформахпредметов иобъектовприроды; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление 

сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, 

характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 
развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные 

способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с 

задачами познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественныхиприродныхявлениях(воскресныйденьвсемье,группана 

прогулке,профессииблизкихвзрослых,любимыепраздники,средствасвязив 
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 их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и 

эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), 

расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, 

богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать 

материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончанииработы приводить 

его в порядок; 
3) конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать 

разнообразные постройки и конструкции; 
поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 
различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о 

жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку,игрыиимпровизациимелодийна детскихмузыкальныхинструментах; 

творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 
5) театрализованнаядеятельность: 

знакомить детей сразличными видами театрального искусства (кукольный 

театр, балет, опера и прочее); 
знакомитьдетейс театральнойтерминологией(акт,актер,антракт, кулисыи так 

далее); 
развиватьинтересксценическомуискусству; 

создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 
взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 
создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 
поддерживатьинициативуизготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибуто

в; 
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 6)культурно-досуговаядеятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формироватьосновыдосуговойкультуры во время игр,творчества,прогулки и 

прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а 

также их использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить 

подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить страдициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне ее. 

Содержание 

[2]21.6.2. 

Приобщениекискусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям 

искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение выделять 

ихвыразительныесредства. Учитсоотноситьхудожественныйобрази средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать 

материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства: литература, музыка, изобразительноеискусство, архитектура, 

театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 

театрализованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе 

ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного 

содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 

изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, 

живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с 

основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы для разных видов 

художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. 

Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), 

изображением родной природы в картинах художников. Расширяет 

представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с 

творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. 

Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомитс творчеством русских 

и зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. 

Бах,В.А.Моцарт,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,С.С.Прокофьев,В.Я. 
Шаинский и другими). 
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 6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей 

знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, 

магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства 

и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, 

пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 

театр, храмитакдалее. Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательно 

рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 

пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных 

домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами 

фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях ипраздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности 
как по собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,их 

значении,особенностях:художник,композитор,музыкант, актер,артистбалета и 

другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, 

театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе 

художественнотворческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об 

основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 

эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира.Развивает 

у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменения(например,как изменяются форма и 

цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и 

закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на 

солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у 

детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что 

похоже), установление сходства иразличия предметов и их частей, выделение 

общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей 

чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг 

друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать 

работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, 

замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, 

литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов 

по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия 

в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе 

бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному 

располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день- наклонятьсяи 

так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей 

овладениюкомпозиционнымумениям:учитрасполагатьпредметналистес 
учетомегопропорций(еслипредметвытянутввысоту,располагатьегона 
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 листе по вертикали; если он вытянутв ширину, например, не очень высокий,но 

длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет удетей способы и 

приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные 

карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 

карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает 

у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 

нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не 

оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в 

другой). Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем 

ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем 

ворсомкбумаге, рисоватьконцомкистимелкие пятнышки.Педагогзакрепляет 

знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), 

развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых 

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в 

краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит 

передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на 

темы окружающей жизни и на темы литературных произведений ("Кого 

встретил Колобок", "Два жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и 

другие). Развивает у детей композиционные умения, учит располагать 

изображения на полосе внизулиста, по всемулисту. Обращает внимание детей 

на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, 

деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу 

цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его 

загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и 

филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по 

мотивам народной декоративной росписи, знакомит с ее цветовым строем и 

элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых 

элементов. Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 

тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает 

знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и 

полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать 

специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) 

декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными 

элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог 

учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 

чашка, розетка и другое). Для развития творчества в декоративной 

деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, 

платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце),учит ритмично 

располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и 

объемные фигуры. 

2)Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилина ипластической массы. Развивает удетей умение лепить с натуры и 
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 по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, 

игрушки); передавать их характерные особенности. Педагог продолжает 

формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глиныи пластилина 

ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы 

пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит 

сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей 

передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и 

животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные 

сюжеты (в коллективных композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных 

медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей 

умения лепить по представлению героев литературныхпроизведений (Медведь 

и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог 

развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей 

умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у 

рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на 

одежде людей и томуподобное. Продолжает формировать удетей технические 

умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает 

использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так 

далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у 

детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к 

предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить 

птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской,каргопольскойидругие).Формирует удетей умение украшать 

узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия 

гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. 

Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности 

вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: 

квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник- в полоски, квадраты или 

маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных 

предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые 

фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные 

изображения - из бумаги, сложенной пополам(стакан, ваза, цветокидругое). С 

целью создания выразительного образа, педагог учит детей приемуобрывания. 

Побуждаетдетейсоздаватьпредметные исюжетныекомпозиции,дополнятьих 

деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детейаккуратное 

и бережное отношение к материалам. 
4) Прикладноетворчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, 

лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги 

объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет 

умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение 

самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, 

сумочки,шапочки,салфеткиидругое);сувенирыдляродителей(законных 
представителей),сотрудниковДОО,елочныеукрашения.Педагогпривлекает 
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 детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 

(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 
Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и 

постройки; на основе анализа находить конструктивные решенияи планировать 

создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: 

разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, 

конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог 

формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает 

развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 
Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через 

узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения 

звуковповысотевпределахквинты, звучаниямузыкальныхинструментов 

(клавишно- ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким 

звуком в диапазоне от "ре" первой октавы до "до" второй октавы,брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать 

характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у 

детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. 

Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и 

творческомуисполнению песен разного характера. Развивает удетей песенный 

музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданный текст. Учит детей сочинять мелодииразличного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство 

ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоциональнообразное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в 

пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу,менять движения 

в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей 

формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ногивперед). 

Знакомитдетей срусским хороводом,пляской, атакже станцами других народов. 

Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит 

детей самостоятельно придумывать движения,отражающие содержание песни. 
Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хороводов. 
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 6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомыепесенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику 

и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 

самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкальных способностей ребенка. 
Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления 

детей в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает 

атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, 

поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные 

качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения. 

Способствуетразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов 

творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, 

элементов костюмов и атрибутов. 
Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и 

пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, 

рисование, пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной 

культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно 

относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает 

желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия 

(сверстники,педагоги,гости).Педагогзнакомитсрусскиминародными 
традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание 

участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(Региональнаяпрограммадошкольногообразования «Сөенеч»–«Радостьпознания») 

Задачи 

[3]ст.131 
Создание условий для развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомление с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного 

творчества, приобщение к разным видам художественно – эстетической 

деятельности, развитие потребности в творческом самовыражении, 
инициативностиисамостоятельностиввоплощениихудожественногозамысла 

Содержание 
[3] 

ст.131- 138 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами, в том 

числе народного творчества 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Познакомить с выдающими произведениями деятелей изобразительного 

искусства республики (Х. Якупов, И. Зарипов, Р. Шамсутдинов и др.). 

Познакомить детей с понятием «пейзаж», с творчеством известного русского 

пейзажиста И.И. Шишкина, уроженца города Елабуги («Утро всосновом бору», 

«Рожь», «Полянка» и др.). Развивать умение эмоционально откликаться на 

изображение, понимать его, соотносить увиденное с собственным опытом. 

Продолжать знакомство с керамическим промыслом – древнейшим видом 

искусства, с творчествомсовременныххудожников-керамиков(Б.А. Шубин, А. 

Абзгильдин, Р. Миргалимов, А. Минуллина). Обратить внимание детей на 

национальноесвоеобразиекерамическихизделий,выраженныхкаквсилуэте 
формы,такиворнаментальномрешении.Способствоватьпроявлениюумения 
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 выделятьэлементынациональногоорнамента. 

Обратить внимание детей на особенности русского национального костюма, 

сравнить его с традиционным татарским костюмом (сособенностямиголовных 

уборов, одежды, обуви, украшений). Помочь найти сходство и отличие в 

национальной одежде. 

Познакомить детей с искусством кожаной мозаики. Рассмотреть кожаные 

туфли, башмаки, ичиги, узоры, расположенные на передке ичигов и 

украшающие голенища. Обратить внимание детей на цветной фон,собирающий 

яркие вписанные друг в друга элементы в единую композицию, 

криволинейность, замкнутость форм, сшивание их контрастными по цвету 

шелковыми нитями и т.д. 

Продолжить знакомство детей с архитектурой родного города. Помочь понять 

зависимость конструкции здания от его назначения (жилой дом, мечеть, 

кинотеатр и т.д.). Обратить внимание на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения. 

Познакомить с архитектурным ансамблем Кремля (Спасская башня, Башня 

Сююмбеки, соборная мечеть Кул Шариф, Преображенская проездная башня, 

Благовещенскийсоборит.д.). Формироватьопытвосприятияобъектов истории и 

культуры. Вызвать желание познавать историю Кремля. 

Организовать экскурсию в старинную часть города (Старотатарская слобода 

Казани), где сохранились старинные бревенчатые дома, приусадебные 

постройки (ворота, заборы), украшенные резьбой по дереву. Обратить 

внимание на характер резных узоров, их пропорции и цветовые решения 

(характерные татарской вышивке, кожаной мозаики). 

Расширять знания детей о книжной иллюстрации. Познакомить с творчеством 

художников-иллюстраторов, проиллюстрировавших образы героев в 

стихотворениях Р. Миннуллина, Ш. Галеева, Р. Валеевой и др. Развивать 

умение сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же 

литературному произведению, рассказывать о своем восприятии. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла 

Изобразительнаядеятельность 

Рисование 

Продолжать знакомство детей с элементами национального орнамента. 

Рассмотреть цветочно-растительные мотивы (полевые, луговые, садовые); 

мотивы пальметт и полупальметт, лото сообразные мотивы, мотивы листьев и 

др. Обратить внимание на характер композиции (симметричные, 

ассиметричные), на цветочный букет, в котором одновременно могут 

использоваться мотивы разных цветов. 

Обогащатьхудожественныйопытдетейв декоративнойдеятельности:показать 

способы рисования симметричного букета, у которого одинаковы обе стороны 

узора относительно вертикального стебля. 

Совершенствовать технику декоративного рисования на силуэтах одежды, 

головных уборов, обуви (тюбетейка, фартук, ичиги и др.), предметах быта 

(полотенце, веретено и др.), поощрять разнообразие используемых элементов 

национального орнамента. 

Познакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (темно- 

фиолетовый, сиреневый). Учить смешивать краски для получения новых 

оттенков. Поощрять самостоятельный выбор сочетания цветов. 

Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского 

прикладного искусства. Давать возможность комбинировать освоенные 

способы, сочетать приемы декоративного рисования с различными техниками 
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 художественногоконструирования,аппликации,детскогодизайна. 

Обогащать опыт изображения предметов быта, персонажей татарскихнародных 

сказок. Поощрять создание сюжетных композиций по сказкам Г. 

Тукая,А.Алиша(«Коговстретилаболтливаяутка»,«Ктосамыйсильный», 
«ВстречаШуралеи Былтыра»«Козаибаран»идр.). 

Поддерживать стремление детей передавать в рисунках яркие события из 

общественной жизни родного города (села), побуждать к рассказу о 

нарисованном. Содействовать свободному проявлению художественного 

творчества. 

Лепка 

Обогащать художественное восприятие, умение лепить с натуры актюбинские 
и шемордановские игрушки, передавать их характерные особенности. 

Познакомить детей с техникой рельефного изображения. Учитывая 

характерные особенности натуры, показать как лепить трилистник, правильно 

передавая пропорции. Обратить внимание детей на то, что лепку следует 

начинать с плинтуса – основания, на поверхность которого концом стеки 

наносится контурный рисунок рельефа. 

Содействовать дальнейшемуосвоению техники лепки ленточным способом, из 

целого куска глины, дополнять ее мелкими деталями, украшать при помощи 

стеки, штампа, налепа (кувшин, ваза, ковшик, кумган и т.д.). 

Поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление создать 

несложные сюжеты и выразительные образы: «На сабантуе», «Девушка с 

коромыслом», «Три дочери» и др. 

Поддерживать интерес к воплощению своих личных представлений героев 

литературныхпроизведений(Водяная, Шурале, Камыр-батыри т.п.). Развивать 

свободное проявление творчества, поддерживать инициативу. 

Аппликация 

Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Создавать условия для освоения новых способов вырезания одинаковых 

элементов национального узора из бумаги, сложенной гармошкой (лепестки 

шиповника, василька, ромашки, листьяи др.), симметричныхизображений –из 

бумаги сложенной пополам (трилистник, полупальметт, тюльпан, колокольчик 

и др.). Использовать технику обрывной аппликации для более выразительной 

передачи цветов в композиции. Поощрять умение сочетать разные 

изобразительные средства. 

Помочь освоению объемной аппликации для создания композиции из цветов 

георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнить композицию 

деталями, обогащающими изображение (птицы, пчелы, бабочки и т.п.). 

Обогащать художественный опыт путём составления и наклеивания на лист 

бумаги силуэтов архитектурных сооружений разных по назначению (цирк, 

вокзал, супермаркет, жилой дом и т.д.). Развивать умение планировать работу, 

используя наглядные способы планирования (эскиз, композиционная схема). 
Музыкальнаядеятельность 

Развивать интонационно-мелодическое восприятие татарской музыки, 

пониманиесодержания, лежащеговеёоснове.Накапливатьзапасмузыкальных 

впечатлений, учить узнавать мелодию по отдельным фрагментампроизведения. 

Способствовать умению определять настроение, характер музыки, развивать 

музыкальную память. 

Познакомитьс понятием«жанр»музыкального искусства (песня, танец, марш). 

Учить определять жанры некоторых музыкальных произведений татарских 

композиторов, узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов 

(домбра,курай,кубыз,тальянкаидр.).Поддерживатьбеседуомузыкальном 

произведении. 
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 Познакомить с мелодией Государственного гимна Республики Татарстан. 

Развивать чувство патриотизма. 

Обогащать музыкально-слуховой опыт за счет ознакомления с красиво 

звучащими сольными и хоровыми вокальными произведениями. Вызывать 

желание повторно прослушать сольное или хоровое исполнение. 

Совершенствовать певческие навыки на основе национального репертуара. 

Выстраивать деятельность по вокалу с учетом природных типов голосов, 

эмоционально передавая характер песни. 

Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая 

ихсложныеварианты:«одинарноезахлестывание»,«дробь»,«борма», 
«бишек»,«присядка»,«носок-пятка»,«основнойход»,«ходскаблука», 

«боковой ход», «кружение парами» и др. Поддерживать проявления 

музыкально-двигательной импровизации в работе над танцевальными 

движениями. 

Познакомить детей с ходом в татарском (русском) хороводе, формировать 

легкость в естественных движениях. 
ПознакомитьсэлементамитанцевальныхдвиженийнародовПоволжья. 

Развивать умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально-образное содержание. 

Решение совокупных задач воспитанияв рамках 
образовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие» 

направленоприобщениекценностям"Культура"и"Красота" 

чтопредполагает: 

воспитаниеэстетическихчувств (удивления,радости,восхищения)кразличным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), 

к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира  на основе  интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и  реализации творческого 

потенциалакаждогоребенкасучетомегоиндивидуальности,поддержкаего 

готовностиктворческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми (детьми 

и взрослыми). 

[2]п.21.8 

Дополнительныеметодическиепособиядляреализациисодержания 
образовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие» 

1. НиколкинаГ.А.Изобразительнаядеятльность,Волгоград,Издание«Учитель»,2007. 

2. КожохинаС.К.Сделаемжизньнашихмалышейярче,Ярославль,2007. 

3. ГлебоваА.О.Учимсярисовать,Москва,«Вентана-Граф»,2007. 

4. СалминаН.Г.Учимсярисовать.Клетки,точки,штрихи,Москва,«Вентана-Граф»,2007. 

5. СалминаН.Г. Учимсярисовать. Анализ формисозданиеобраза, Москва, «Вентана-Граф», 

2007. 

6. Г.Х.Измайлова,«Воспитываемвместе»,Казань,Магариф,2006 7 
В.Г.Гомәрова. «Бәйрәмнәр бәйләме» , Казань, 2005 

8.З.Г.Ибрагимова,«Шомабас»,Казань, 2012 
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9. ДВДдиск«Шомабас»,2012 

10. Комплектсдиском«Барсик игородпрофессий»,2014 

11. Компакт – диск «Лето в песнях. Три пёрышка», музыкальные сказки на татарском языке, 

2007 

12. Компакт – диск «Болтливая утка. Находчивый джигит», музыкальные сказки на татарском 

языке, 2007 

13. Компакт–диск«Батыр изтеста»,музыкальныесказкинатат.языке,2007 

14. Р.Ш.Ахмадиева, Е.Е.Воронина «Обучение детей дошкольного возраста правилам 

поведения на дорогах», Казань, 2008 г. 

15. Р.К.Шаехова«Раз-словечко,два-словечко»,Казань,2011 

16. К.В.Закирова«Наполянедетства»,хрестоматиядлявоспитателей,Казань,2011 

17. .К.В.Закирова«Балачакаланы»,Казань, 2011 

18. Аудио–приложение«Татарчасойлешебез» 

Л.Батыр-Болгари.Җырлап узганҗәй.Музыкаль әкиятләр.–Казан:Мәгариф,2009. 

19. Л.Батыр–Болгари.Хәрефлешакмаклар.–Казан: Рухият,1997. 

20. ИбраһимоваЗ.Г.,ГыйләҗетдиноваГ.Р.Күрсәт әле,үскәнем.-Казан: Мәгариф,2010. 

21. ИбраһимоваЗ.Г.,ГыйләҗетдиноваГ.Р.Чәбәк–чәбәкитәул.-Казан:Мәгариф, 2007. 
 

 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

[1] п.2.6 Предусматривает: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, 

ловкость,выносливость,гибкость),координационныхспособностей,крупных 

групп мышц и мелкой моторики; 

- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 

глазомера, ориентировки в пространстве; 

- овладениеосновными движениями(метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

-обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, 

городки, кегли и другое); 

-воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); 

-воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

-приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, 

воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 
. 

5–6лет 

Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

Задачи 

[2]22.6.1. 

– обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальной 
двигательной деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, 
активновыполнятьупражненияосновнойгимнастики,осваиватьспортивные 

Документ создан в электронной форме. № 24 от 02.12.2025. Исполнитель: Мингалимова Р.Р.
Страница 41 из 60. Страница создана: 02.12.2025 11:14



 упражнения,элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; 

– развиватьпсихофизическиекачества, координацию,мелкуюмоторику 

ориентировкув пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении 

движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, 

взаимодействовать в команде; 

– воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества 

в подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

– продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта и достижениях российских 

спортсменов; 

– укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, 

укреплять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами 

физического воспитания; 

– расширятьпредставленияо здоровьеиего ценности,факторахнанего 

влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме 

как форме активного отдыха; 

– воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и 

здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа 

жизни и безопасности в двигательной деятельности и во время туристских 

прогулок и экскурсий. 

Содержание 

[2]22.6.2. 
Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей 

разнообразными физическими упражнениями, поддерживает детскую 

инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для 

освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет 

осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных 

играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; 

поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских 

взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и 

здоровомобразжизни,начинаетформироватьэлементарныепредставленияо 

разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует 

формированию навыков безопасного поведения в двигательнойдеятельности. 

Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские 

прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с 

соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической 

скамейке, направляяего рукой(правой илевой);прокатываниеобруча, бегза 

ним и ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и 

сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его 

разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об 

пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и двумя 

руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы 

(мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в 

другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; 

перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную 

корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой 

на ладони и колени, на ступнии ладони, предплечья и колени), ползание на 
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 четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" между 

кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в 

туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечьяи 

колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под 

скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким 

подниманием колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в 

полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, 

гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба "змейкой" без 

ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая 

повороты; 

бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, 

звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и 

увертыванием; высоко поднимая колени; между 

расставленнымипредметами;группами, догоняяубегающих, иубегая 

отловящих;в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; 

непрерывный бег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300 м; быстрый бег 10 м 2 

- 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; пробегание на скорость 20 м; 

бег под вращающейся скакалкой; 
прыжки:подпрыгиваниенаместеоднаногавперед-другаяназад,ноги 

скрестно-ноги врозь;наодной ноге;подпрыгивание с хлопками перед собой, 

над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед 

через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места 

предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; 

подпрыгивание на месте 30 - 40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной 

ноге 10 - 15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3 - 4 м; на 

однойноге(правойилевой)2-2,5м;перепрыгиваниебокомневысокие 

препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя 

ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжкисоскакалкой:перешагиваниеипрыжкичерезнеподвижную 

скакалку (высота 3 - 5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на 

другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через 

вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, 

приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической 

скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя 

на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречуи расхождение вдвоем на 

лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с 

поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение 

парами, держась за руки; "ласточка". 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, 

которые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и 

повседневной деятельности. 
Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх 

(одновременно, поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с 

хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в 

другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок 

пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и 

разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 
позвоночника:подниманиеруквверх и опусканиевниз,стоя устены,касаясь 
еезатылком,лопаткамииягодицамиилилежанаспине;наклонывперед, 
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 касаясь ладонями пола, наклонывправо ивлево;подниманиеног, сгибание и 

разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное 

поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; 

захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с 

места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с 

разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, 

скакалкой и другими). Подбирает упражнения из разнообразных исходных 

положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на 

четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки 

вниз, напоясе, передгрудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, 

самостоятельность и поощряет комбинирование и придумывание детьми 

новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и 
другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 
Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание 

физкультурных занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, 

утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные 

игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим 

характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, 

пружинящим, топающим шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с 

высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением 

темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой 

галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением 

вперед, вокругсебя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одномуив 

парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевыеупражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по 

росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по 

одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колоннупо три, в две шеренги на 

местеиприпередвижении;размыканиевколонненавытянутыевпередруки, в 

шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом 

переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по 

одному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 

2)Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать 

основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в 

играх с элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество 

движенийипоощряетсоблюдение правил,помогаетбыстроориентироваться в 

пространстве,наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, 

целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание 

помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой 

группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает 

проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и 

сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к 

победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие 

способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, 

придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует 

формированиюдуховно-нравственныхкачеств,основпатриотизмаи 
гражданскойидентичностивподвижныхиграх. 
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 3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, 

которые проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в 

зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также региональныхи 

климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м)и полукона 

(2 - 3 м); знание 3 - 4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение 

мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от 

груди; игра по упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 
педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 

направлении;ведениемячаногой междуи вокруг предметов;отбиваниемяча о 

стенку; передача мяча ногой друг другу (3 - 5 м); игра по упрощенным 

правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем 

воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и климатических 

условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в 

гору, с торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; 

повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон 

прямо "ступающим шагом", "полуелочкой" (прямо и наискось), соблюдая 

правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая 

правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и 

лежа в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, 

погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание 

под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спокойном 

темпе и на скорость; скольжение на груди, плаваниепроизвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает 

уточнять и расширять представления детей о факторах, положительно 

влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, 

занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать 

представления о разных видах спорта (футбол, хоккей,баскетбол, бадминтон, 

плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, 

лыжный спорт и другие) и выдающихся достиженияхроссийских 

спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет 

и расширяет представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с 

партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, 

скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем и 

оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. 

Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, 

выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления 

здоровья). 

6) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 разав 

год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников 
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 составляют ранее освоенные движения, в том числе, спортивные и 

гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. 

Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально- 

ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую 

тематику, посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим 

спортивным событиям, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно 

удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. 

Время перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая 

продолжительность не более 1,5 - 2 часов. Время непрерывного движения 20 

минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог 

формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в 

подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской 

прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на 

местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, 

осторожность в преодолениипрепятствий; организует с детьми 
разнообразныеподвижныеигрывовремяостановки. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(Региональнаяпрограммадошкольногообразования «Сөенеч»–«Радостьпознания») 

Задачи 

[3]ст.138 
Создание условий для становления у детей ценности здоровогообраза жизни, 

развитие представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

приобретение двигательного опыта и совершенствование 

двигательнойактивности,формированиеначальныхпредставленийо 
некоторыхвидахспорта,овладениеподвижнымииграми 

Содержание 

[3] ст. 138- 

141 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Расширять представление детей о составляющих здорового образа жизни 

(двигательнаяактивность, сон,отдых, правильноепитаниеидр.)ифакторах, 

разрушающихздоровье.Создаватьвозможностидляактивногоучастия детей в 

оздоровительных мероприятиях. 

Познакомить с понятием «режим питания», с национальными изделиями из 

теста: эчпочмак, бэлиш, бэккэн, кыстыбый, кабартма и др. 

Познакомить с понятием «питьевой режим», с целебными напитками: айран 

(напиток из катыка), сузьма (процеженный катык), кумыс и др. Развивать 

умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных 

ощущениях. 

Формировать элементарные представления о действии некоторых лечебно- 

профилактических процедур, причинах отдельных заболеваний и мерах 

профилактики наиболее распространенных из них. Научить простейшим 

приемам оказания первой помощи в экстремальных ситуациях (носовое 

кровотечение, тепловой или солнечный удар и др.). 
Учитьхарактеризоватьсвоесамочувствие. 

Вызывать сочувствие по отношению к больному человеку. Не оставлять без 

внимания посильные действия ребенка по уходу за больным человеком 

(подать лекарство, стакан с водой, укрыть одеялом, пообщаться и т.д.). 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представленийо своемтеле исвоих физических возможностях, 
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 формированииначальныхпредставленийоспорте 

Расширять представления детей о спортивных командах: по хоккею «Ак 

барс», по футболу «Рубин», по баскетболу «Уникс», по волейболу «Зенит», 

«Динамо» и т.д. Познакомить с разновидностью спортивных комплексов, 

построенных к XXVII Всемирной летней Универсиаде 2013 года. 

Поддерживать детское олимпийское движение. 

Предоставлять детям возможность в холодный период года кататься на 

санках, лыжах, втеплый –на самокате, игратьв футбол, бадминтон, детский 

теннис и т.д. Развивать представления детей о летних видах спорта и своих 

физических возможностях участия в них. 

Создать условия для катания на двухколесном самокате, двух- или 

трехколесном велосипеде, делая повороты налево и направо, по кругу, 

змейкой. Развивать умение управлять своими движениями, удовлетворять 

естественную двигательную активность. 

Познакомить с национальными играми с элементами соревнования: «Бег в 

мешках», «Бег с коромыслом», «Бег с яйцом», «Катык», «Разбивание 

горшков» и др. Способствовать получению детьми положительных эмоцийот 

участия в национальных играх-состязаниях. 

Познакомить с играми народов Поволжья и их правилами. Поощрять 
самостоятельную организацию, участие в играх с элементами соревнования. 

Развиватькультуручестногосоперничества,умениесоблюдатьправила 

игры. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамках 
образовательнойобласти«Физическоеразвитие» 

направленоприобщениекценностям"Жизнь","Здоровье" 

чтопредполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

формированиеуребенкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобласти 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей кценностям, нормамизнаниям физическойкультуры в 

целях их физического развития и саморазвития; 

формированиеуребенкаосновныхгигиеническихнавыков, представленийо 

здоровом образе жизни. 

[2]п.20.8. 

Дополнительныеметодическиепособиядляреализациисодержания 
образовательной области «Физическое развитие» 

1. БлиноваЛ.Ф.Физическоевоспитаниедошкольниковвсистемепредшкольной 

подготовки.- Казань: РИЦ «Школа», 2007. 

2. КенеманА.В.,Т.И.Осокина.Детскиенародныеподвижныеигры.-Москва: 

«Просвещение»«Владос»,1995. 

3. Осокина Т. И., ТимофееваЕ. А. Игры и развлечения детей на воздухе.- 

Москва:Просвещение, 1983. 

4. Литвинова М. Ф. Подвижныеигрыиигровыеупражнениядля детей третьегогода 

жизни.- Москва: Линка – Пресс, 2005. 

5. Э. Й. Адашкавичене. Спортивные игры и упражнения в детском саду. – Москва: 

Просвещение, 1992. 
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Вариативныеформы,способы,методы исредствареализациипрограммы 

[2]23.1.-23.12. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик 

[2]24.1.-24.22. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

[3]ст. 163-266 Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

(Региональнаяпрограммадошкольногообразования «Сөенеч»–«Радость 
познания») 

Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

[2]25.8. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающихся 

[2]26.1.–26.11 Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

[3]cт. 166-170 Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
(Региональнаяпрограммадошкольногообразования «Сөенеч»–«Радость 

познания») 

 

 

III. Рабочаяпрограммавоспитания 

 

[2]29.1. Пояснительнаязаписка 

[2]29.2. ЦелевойразделПрограммывоспитания 

[2]29.2.1.1. ОбщаяцельвоспитаниявДОО 

[2]29.1.1.2. ОбщиезадачивоспитаниявДОО 

[2]29.2.2. Направлениявоспитания 

[2]29.2.2.1. Патриотическоенаправлениевоспитания 

[2]29.2.2.2. Духовно–нравственноенаправлениевоспитания 

[2]29.2.2.3. Социально–коммуникативноенаправлениевоспитания 

[2]29.2.2.4. Познавательноенаправлениевоспитания 

[2]29.2.2.5. Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

[2]29.2.2.6. Трудовоенаправлениевоспитания 

[2]29.2.2.7. Эстетическоенаправлениевоспитания 

[2]29.2.3. Целевыеориентирывоспитания 

[2]29.2.3.1. Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста (к 
трем годам) 

[2]29.2.3.2 Целевыеориентирывоспитаниянаэтапезавершенияосвоенияпрограммы 

[2]29.3. СодержательныйразделПрограммывоспитания 
Основная часть (в соответствии ФОП ДО) 

[2]29.3.1. Укладобразовательнойорганизации 

[2]29.3.2. Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации 

[2]29.3.3. Общностиобразовательнойорганизации 

[2]29.3.4. Задачивоспитаниявобразовательныхобластях 

[2]29.3.5 Формысовместнойдеятельностивобразовательнойорганизации 

[2]29.3.5 Работасродителями 

[2]29.3.5.1. Событияобразовательнойорганизации 

[2]29.3.5.3 Совместнаядеятельностьвобразовательнойорганизации 

[2]29.3.6. Организацияпредметно–пространственнойсреды 

[2]29.3.7 Социальноепартнерство 

МетодическиепособияиисточникидляреализацииПрограммывоспитания 

Методическоепособие(название,автор) Возраст детей 

1. Ф.Ф.Харисов«Современнаядействительностьидуховно–нравственное 

воспитание детей в ДОУ», Казань, 2003 
2. БорһановаР.А.Туганяктабигатебеләнтаныштыру.–Казан: ИУУРТ, 

5-7лет 

6.МартыновС.М.Здоровьеребенкаввашихруках.-Москва:Просвещение,1991. 
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1997. 

3. Набиуллина И.Ш.Туган якныңтарихы белән таныштыру.-Казан:ИРО 

РТ, 2001. 

4. ЗакироваК.В.,КадыроваР.А. Әдәп төбе–матургадәт.-Казан:1998. 

5. Закирова К. В., Кадырова Р. А. Балалар бакчаснда әдәп-әхлак тәрбиясе– 

Казан: Мәгариф, 2005. 

6. МирхазоваН.Р.Минбәхетлегаиләмбелән. –Казан:Хәтер, 2011. 

 

29.4. ОрганизационныйразделПрограммывоспитания 

[2]29.4.1. Кадровоеобеспечение 

[2]29.4.2. Нормативно –методическоеобеспечение 

[2]29.4.3. Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей 

[2]29.4.3.1 ВоспитательнаяработавДООнезависитотналичия(отсутствия) у ребенка 
особых образовательных потребностей 

[2]29.4.3.2. Созданиеусловий,обеспечивающихдостижениецелевыхориентировв 
работе с особыми категориями детей 

 

IV. Организационныйразделпрограммы 

 

Психолого–педагогическиеусловияреализацииПрограммы 

[2]30. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

[3]ст. 170-171 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(Региональнаяпрограммадошкольногообразования«Сөенеч»– 
«Радостьпознания») 

Особенностиорганизацииразвивающейпредметно–пространственнойсреды 

[2]31. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

[3]ст.171-179 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(Региональнаяпрограммадошкольногообразования«Сөенеч»– 
«Радостьпознания») 

Материально–техническоеобеспечениеПрограммы,обеспеченностьметодическими 
материалами и средствами обучения и воспитания 

[2]32. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

[3]ст. 180-181 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(Региональнаяпрограммадошкольногообразования«Сөенеч»– 

«Радостьпознания») 

Переченьлитературных,музыкальных,художественных,анимационныхпроизведений для 

реализации основной образовательной программы 

[2]33. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

[2]33.1.6. Примерныйпереченьхудожественнойлитературы 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); 

"Жили-были два братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. 

О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да 

масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. 

Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" 

(обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" 

(пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. 

А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. 

А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 
Сказкинародовмира."ГоспожаМетелица",пересказснем.А. 
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 Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; 

"Желтыйаист",пер.скит.Ф.Ярлина;"Златовласка",пер.счешек. 

К.Г.Паустовского;"Летучийкорабль",пер.сукр.А.Нечаева; "Рапунцель" 

пер. с нем. Г. Петникова/пер. иобраб. И. Архангельской. Произведения 

поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", 

"Есть такие мальчики", "Мы не заметили жука" (1- 2 стихотворения по 

выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; 

Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина 

Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя 

Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с 

трубой";Мошковская Э.Э."Какие бывают подарки";ПивовароваИ.М. 

"Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый" 

(отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед 

дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане" (по выбору); Сеф 

Р.С. "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в 

командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. 

"Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние 

листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. 

"Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, 

глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. 

"Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", 

"Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка";Баруздин С.А. 

"Берегите свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки 

В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и 

Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", 

"Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. 

"Денискины рассказы" (1- 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. 

"Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по 

выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; 

Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Курица на 

столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. 

"Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про 

пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", 

"Котенок"(по выбору);Ушинский К.Д. "Четыре желания";Фадеева О. 

"Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", 

"Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов 

П.П. "Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка 

домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", 

"Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные 

домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 

сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек- 

горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик- 

семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк 

Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. 

"Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская 

Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о 

сыне его славном и могучем богатыре князе ГвидонеСалтановиче и о 
прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи 

богатырях"(повыбору);СапгирГ.Л."Каклягушкупродавали"; 
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 Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; 

ЧуковскийК.И."ДокторАйболит"(помотивамроманаХ.Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. 

Заходера); Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); 

Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); 

Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); 

СиххадА."Сад"(пер.сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д."Про 

летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. 

"Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у 

кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), 

"Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), 

"Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. 

Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" 

(пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с 

англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); 

Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. 

Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

"Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. 

Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с 

англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все,все" (перевод 

с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. 

Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); 

Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. 

Потаповой),"Сказки,укоторыхтриконца"(пер.ситал.И.Г. 
Константиновой). 

[2]33.2.7. Примерный перечень музыкальных произведений 

Слушание."Зима",муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;"Осенняя 

песня",изцикла"Временагода"П.Чайковского;"Полька";муз.Д. Львова-

Компанейца,сл.3.Петровой;"МояРоссия",муз.Г.Струве,сл. Н. 

Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М.

 Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", 

"Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 
Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. 

Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", 

"Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

"Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 

"Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси- 

гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенноетворчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. 

Красева; "Дили-дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. 

Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

попевки. 
Музыкально-ритмическиедвижения. 
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 Упражнения. "Шаг и бег",муз. Н. Надененко;"Плавные руки", муз. Р. 

Глиэра ("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; 

"Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; 

"Вальс", муз. Ф. Бургмюллера. 
Этюды."Тихийтанец"(темаизвариаций),муз.В.Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); 

"Приглашение", рус. нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; 

"Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска 
Петрушек", "Танец Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

"Новогодняя хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", 

рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 
Музыкальныеигры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. 

Ладухина; "Ищи игрушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, 

обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. 

нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", 

рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 
Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", 

"Гдемоидетки?", "Мамаи детки".Развитиечувстваритма."Определи по 

ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

Развитиетембрового слуха."Начемиграю?","Музыкальныезагадки", 

"Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие 

колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь 

внимательным", "Буратино", "Музыкальный магазин", "Временагода", 

"Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. 

Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. 

Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. 

Е.Тиличеевой;"Вальс кошки",муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", 

рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. 

песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; 

"Часики", муз. С. Вольфензона. 

[2]33.3.4. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев"Переддождем"; 

И.Е.Репин"Осеннийбукет";А.А.Пластов"Первыйснег";И.Э. 

Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. 

Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", 

"Зимойвлесу";Т.Н.Яблонская"Весна";В.Т.Тимофеев"Девочкас 

ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты наблюде"; Ф.П. 

Толстой"Букетцветов,бабочкаиптичка";И.Е.Репин"Стрекоза"; В.М. 

Васнецов "Ковер-самолет". 
Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин"СестрицаАленушкаибратец 
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 Иванушка","Царевна-лягушка","ВасилисаПрекрасная". 

[2]33.4.1. Примерныйпереченьанимационныхпроизведений 

Анимационныйсериал"ТимаиТома",студия"Рики",реж.А. 

Борисова,А.Жидков,О.Мусин,А.Бахуринидругие,2015. 

Фильм"ПаровозикизРомашкова",студияСоюзмультфильм,реж.В. 

Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия 

Союзмультфильм,режиссерИ.Ковалевская,1974. 

Фильм"Мамадлямамонтенка",студия"Союзмультфильм",режиссер 

О.Чуркин,1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская,1970. 

Фильм"Мешокяблок",студия"Союзмультфильм",режиссерВ. 

Бордзиловский, 1974. 

Фильм"Крошкаенот",ТО"Экран",режиссерО.Чуркин,1974. 

Фильм"Гадкийутенок",студия"Союзмультфильм",режиссерВ. 

Дегтярев. 

Фильм"КотенокпоимениГав",студияСоюзмультфильм,режиссер 

Л.Атаманов. 

Фильм"Маугли",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Давыдов, 

1971. 

Фильм"КотЛеопольд",студия"Экран",режиссерА.Резников,1975- 

1987. 

Фильм"Рикки-Тикки-Тави",студия"Союзмультфильм",режиссерА. 

Снежко-Блоцкой,1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. 

Амальрик, 1964. 

Фильм"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА.Татарский, 

1981. 

Фильм"КаникулыБонифация",студия"Союзмультфильм",режиссер 

Ф.Хитрук, 1965. 

Фильм"Последнийлепесток",студия"Союзмультфильм",режиссерР. 

Качанов,1977. 

Фильм"Умка"и"Умкаищетдруга",студия"Союзмультфильм", 

режиссерВ.Попов,В.Пекарь,1969,1970. 

Фильм"Умканаелке",студия"Союзмультфильм",режиссерА. 

Воробьев,2019. 

Фильм"Сладкаясказка",студияСоюзмультфильм,режиссерВ. 

Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия 

"Союзмультфильм", режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Циклфильмов "38попугаев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ. 

Уфимцев,1976-91. 

Циклфильмов"Винни-Пух",студия"Союзмультфильм",режиссерФ. 

Хитрук,1969-1972. 

Фильм"Сераяшейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ. 

Амальрик,В.Полковников,1948. 

Фильм"Золушка",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Аксенчук, 

1979. 

Фильм"Новогодняясказка",студия"Союзмультфильм",режиссерВ. 

Дегтярев, 1972. 

Фильм"Серебряноекопытце",студияСоюзмультфильм,режиссерГ. 

Сокольский,1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 
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 Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. 

Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Циклфильмов"ПриключениеНезнайкииегодрузей",студия"ТО Экран", 

режиссер коллектив авторов, 1971 - 1973. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений(Региональная 
программадошкольного образования «Сөенеч» – «Радость познания») 

[3]ст.129-131 Примерныйпереченьхудожественнойлитературы для 

детей 5 - 6 лет 

Длячтения детямМалые формыфольклора:Песенки.Игровой 

фольклор.«Сдобрым утром…»,пер.В.БашироваиЭ.Блиновой; 

«Мешок», «Лисонька…», «Даут с петушком», пер. Р. Ягафарова, 

пересказ Л. Кузьмина; «Шутка», пер. И. Законова. 

Сказки: «Глупый волк», пер. Р. Ахмета; «Лиса, еж и ежиха», пер. Л. 

Замалетдинова; «Три дочери», обр. С. Гильмутдиновой. 

Литературные сказки: Р. Батулла. «Лесные разбойники», пер. Э. 
Умерова; А. Гаффар. «Червяк идет в гости»; Г. Галеев. «Петухи часы», 

пер. Л. Файзуллиной. 

Поэзия:Г.Тукай.«Осень»(отрывок),пер.А.Ахматовой;Р.Валеева. 

«Тюбетейка и калфак», пер. Е. Муравьева; М. Джалиль«Часы», пер. Я. 

Козловского; Э. Шарифуллина. «Хочу быть шофером», пер. Е. 

Муравьева; Р. Корбан. «Больнее было бы…», пер. С. Махотина; Р. 

Маннан. «Перед сном»; Дж. Тарджеманов. «Зима», пер. М. Ивенсена; 

Йолдыз. «Синица», пер. С. Гайнуллиной; Р. Миннуллин. «Стою я на 

посту», пер. С. Малышева; Ш. Галиев. «Воспитанный», пер. В. 

Баширова и Э. Блиновой; Р. Миннуллин. «Люблю гостей», пер. С. 

Малышева; Ф. Карим. «Скоро весна», пер. Т. Стрешневой; Р. Валеева. 

«Весна пришла», пер. В. Валеевой; Г. Тукай. «Малыш и Мотылек», 

пер. В. Лунина; Р. Мингалим. «Сколько друзей у меня!», пер. С. 

Малышева; Б. Рахмат. «На Сабантуе» (отрывок из поэмы), пер. Я. 

Акима. 

Проза: Р. Фахруддин. «Воспитанный ребенок», пер. Р. Ахмета; А. 

Алиш. «Чем занимаются люди», пер. Г. Каримовой; М. Хасанов. 

«Потеплело», пер. М. Зарецкого; Ф. Зариф. «Сладкое лето», пер. Н. 

Бурсаковой;А.Алиш.«Какяучиласьсчитать»,пер.Л.Файзуллиной. Для 

заучивания наизусть 

Г. Тукай, «Наша семья», пер. В. Лунина; А. Кари. «Дедушка Мороз», 

пер. Е.Муравьева; Р. Валеева. «Поздравляю тебе, мама», пер. В. 

Валеевой. 

Для чтения в лицах: Р. Миннуллин. «Сын и мама», пер. С. Малышева; 

Ш. Галиев. «Я нарисовал дом», пер. В. Баширова; З. Нури. «Письмо 

другу», пер. С. Малышева. 
Дополнительнаялитература 

Поэзия: Р. Курбан.«Вот и мы стали старшими», пер. С. Малышева; Ш. 

Галиев.«Кто играет на курае?», пер. Э. Блиновой и В. Баширова; Г. 

Зайнашева. «Спички – не игрушка», пер. С. Малышева;М. Джалиль. 

«Петушок», пер. И. Мазнина; Р. Валеева. «Эх, споем на посиделках!», 

пер. Л. Батыр-Булгари; Ш. Галиев. «Купили снег», пер. Р. 

Кожевниковой; Ш. Галиев. «Телевизор», пер. С. Малышева; Р. 

Мингалим. «Если есть друзья», пер. Э. Блиновой; Р. Курбан. «Сара 

доигралась», пер. С. Малышева; Р. Миннуллин. «Умный цветок», пер. 

С. Малышева. Х. Халиков. «Трудный вопрос», пер. С. Малышева; М. 
Файзуллина. «Зарядка», пер. И. Токмаковой; Ш. Галиев. «Светофор», 

пер.В.Баширова;Р.Валеева.«Новыйдом»,пер.С.Малышева;А. 

Документ создан в электронной форме. № 24 от 02.12.2025. Исполнитель: Мингалимова Р.Р.
Страница 54 из 60. Страница создана: 02.12.2025 11:14



 Игебаев.«ДеньПобеды»,пер.сбашкирскогоГ.Зайцева;Ш.Галиев. 

«Батыр Сабантуя», пер. Э. Блиновой; С. Малышев. «Наш город»; Г. 

Зайнашева. «Любимый край», пер. М. Одиноковой. 

Проза. Литературные сказки: Г. Тукай. «Любовь ребенка к 

родителям» (басня), пер. Г. Сибгатовой; Г. Баширов. «Ниткаи 

иголка»;М.Амирханов.«Нагорке»,пер.Н.Бурсаковой;А.Алиш. 

«Огненное яйцо», пер. Г. Каримовой; А. Алиш. «Гусенок и 

Лебеденок», пер. А. Бендецкого; М. Амир. «Плут - теленок», пер. С. 

Радзиевской; Батулла. «Почему у лягушки нет хвоста?», пер. Л. 

Хафизовой; М. Хасанов. «Мостик», пер. М. Зарецкого; С. 

Гильмутдинова. «Котенок, который любил ходить в гости»; И. 

Нафиев. «Радость Аделины». 

[3]ст.135-138 Рекомендуемыймузыкальныйрепертуардлядетей 5 –6лет 

Слушаниемузыки 

Государственнй гимн Республики Татарстан, муз. Р. Яхина; 

«Радостный город», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Г. Зайнашевой, пер. С. 

Малышева; «Утро», муз. Н.Жиганова; «Девушка с серпом», татарская 

народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «День чудесный», «Грустная 

мелодия»(изцикла«Четырепьесы»),муз.А.Монасыйпова; 

«Уммегульсум»,татарскаянароднаямелодия,обраб.Ф.Фаизовой; 

«Марш»,муз.Л.Хайрутдиновой(изоперы«Коварнаякошка»); 

«Колыбельная»,муз.М.Яруллина;«Вальс»,муз.С.Сайдашева; 

«Полька»,муз.З.Хабибуллина;«Шурале»,муз.А.Ключарёва;«Марш 

Тукая», муз. З. Яруллина; «Рассвет в деревне», «Парень сгармошкой» 

(из цикла «Деревенские картинки»), муз. Л. Батыр-Булгари; «Встреча 

гостей», муз. С. Сайдашева, сл. Р. Рахмани; «Сабантуй», муз. Л.Батыр-

Булгари, сл. Г. Зайнашевой, пер. С. Малышева. 

Пение 

«Солнечный край», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. А. Рашитова, пер. С. 

Малышева; «Петушок», муз. Дж. Файзи, сл. М. Джалиля, пер. Ю. 

Лопатина; «Бабочка», муз. Р. Еникеевой, сл. Л. Лерон; «Праздник 

листьев», муз. Р. Еникеевой, сл. Л. Лерон, пер. Р. Архипова; «Осень», 

муз. и сл. Л. Хисматуллиной; «Первый снег», муз. А. Батыршына, сл. 

З. Нури, пер. В. Коркина; «Пришла весна», муз. Дж. Файзи, сл. Ф. 

Карима, пер. С. Малышева; «Эх, пляшут наши сапожки», муз. Л. 

Батыр-Булгари, сл. Ш. Галеева, пер. Е. Муравьёва; «Стирка», муз. Р. 

Еникеева,сл.Ж.Дарзаман;«Подарок»,муз.исл.Н.Яхиной; 

«Дождик, лей..!» муз. И. Якубова, сл. Р. Валиевой; «Жеребёнок в 

городе», муз. М. Шамсутдиновой, сл. Ш. Галиева, пер. С. Малышева; 
«Вырастихочу»,муз.М.Имашева,сл.Л.Амирхановой. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения: «Юный физкультурник», муз. А. Бакирова; «Марш», Н. 

Жиганова; «Встаньте в круг», татарская народная мелодия., обраб. Р. 

Тимершиной; «Бусы», татарская народная мелодия, обраб. Ф. 

Фаттаха;«Соловей-голубь»,татарскаянароднаямелодия,обраб.М. 

Музафарова;«Пружинка», татарская народная мелодия, обраб. Л. 

Шигабетдиновой; «Танец», муз. Ф. Залялютдиновой; «Вальс», муз. Р. 

Яхина;«Золото-серебро»,татарскаянароднаямелодия,обраб.Р. 

Сабитова; «Эрбет», татарская народная мелодия, обраб. Б. Мулюкова. 

Упражнения с предметами: «На празднике урожая», муз. Л. Хамиди; 

«Погремушки» муз. Ф. Шаймардановой; «Передача платочка», 

татарская народная мелодия, обраб. Г. Беляевой; «Упражнение с 

флажками», муз. М. Музафарова; «Вальс», муз. Р. Яхина. 
Этюды:«Юныймузыкант»,муз.М.Трофименко;«На природе»,муз. 

Документ создан в электронной форме. № 24 от 02.12.2025. Исполнитель: Мингалимова Р.Р.
Страница 55 из 60. Страница создана: 02.12.2025 11:14



 Р. Калимуллина; «Маленький рыбак», муз. Р. Зарипова; «Лирический 

танец», татарская народная мелодия, обраб. А. Ключарева; «Полька 

Гульнары», муз. Р. Халитова. 

Танцы: «Весело танцуем», муз. Л. Хисматуллиной; «Парный танец», 

татарская народная мелодия, обраб. З. Хабибуллина; «Лирический 

танец», татарская народная мелодия, обраб. А. Ключарева; «Возле 

елки», муз. И. Шамсутдинова; «Пляска с платочками», муз. Ф. 

Шаймардановой; «Потанцуем», муз. А. Абдуллина; «Приглашение», 

башкирская народная мелодия, обраб. А. Кубагушева; «За водой», 

татарская народная мелодия, обр. Р. Еникеевой. 

Характерные танцы: «Вальс», муз. С. Сайдашева; «Танецрябин», муз. 

Л. Хисматуллиной; «Веселые грибочки», муз. Ф.Шаймардановой; 

«Танец медвежонка», муз. Н. Жиганова; «Зимний вальс», муз. Ф. 

Шаймардановой; «Танец цветов», муз. Ф. Фаизовой. 

Хороводы: «Кария-Закария», татарская народная песня, пер. С. 

Малышева; «Голубой цветок», муз. Ф. Шаймардановой, сл. народные; 

«Елка, елочка», муз. и сл. Л. Хисматуллиной; «Дед Мороз», татарская 

народная песня, обраб. Р. Еникеевой; «Весёлая игра», татарская 

народная мелодия, обраб. Р. Сабита; «Мы с тобой друзья», татарская 

народная игровая песня, обраб. М. Зайнуллиной. 

Музыкальные игры: «Ротозей», татарская народная мелодия, обраб. Р. 

Еникеевой; «Передача платочка», татарская народная мелодия, обраб. 

В. Валиевой; «Свободное место», татарская народная мелодия, обраб. 

Ш. Монасыйпова; «Найди себе пару», татарская народная мелодия, 

обраб. Ф. Залялютдиновой; «Разноцветные платочки», башкирская 

народная мелодия, обраб. А. Кубагушева; «Птица без гнезда», муз. И. 

Шамсетдинова («Весна»); «Сова, совушка», муз. Р. Калимуллина 

(«Игра»); «Игра парами», удмуртская народная игра; «Уступи свое 

место», марийская народная игра. 

Игры с пением:«Элчи-бэлчи», татарская народная мелодия, обраб. Л. 

Тумашева,сл.Л.Яхнина;«Морскаяфигура», муз. Ф. Шаймардановой, 

сл. народные; «Узнай по голосу», муз. и сл. В.Валиевой; «Мы ходили 

влес»,муз.исл.Ш.Мазитова;«Малика»,муз.Ф.Шаймардановой,сл. 

народные; «Юрта», башкирская народная мелодия, обраб. Ю. 

Тугаринова; «Горелки», удмуртская народная мелодия, обраб. Л. 

Тумашева, сл. И. Мазнина; «Гусь плывет», удмуртскаянародная песня, 

обраб. Г. Матвеева; «Ласточка», чувашская народная игра; 

«Сорока»,муз.В.Алексеева,сл.С.Чейвана(марийскаяигра). 

Инсценировки: «ВсадупоетНаза»,муз.Р.Еникеева,сл.Дж. 

Дарзамана,пер.С.Малышева;«Бабочка»,муз.Ф.Шаймардановой,сл. М. 

Андержановой; «Что ты рано встаешь, петушок», муз. Л. Батыр- 

Булгари, сл.Б.Рахмата,пер.Е.Муравьева; «Часы», муз. Ф.Ахметова, сл. 

М. Джалиля, обраб. А. Гарифуллиной, пер. С. Малышева. 

Танцевально-игровое творчество: «Танец», татарская народная 

мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; «Кошечка», татарская народная 

мелодия, обраб. Р. Зарипова; «Волк и козлята», татарская народная 

мелодия, обраб. Ш. Монасыйпова; «Кукла», муз. М. Бикбовой; «За 

водой», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «На лугу», муз. Л. 

Шигабетдиновой, сл. А. Ерикея; «Апипа», татарская народная 

мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Топотушки», муз. Н. Бакиевой, сл. 

народные;«Колыбельная»,муз.М.Яруллина«Танец»,муз. Дж.Файзи. 
Праздники:«Сабантуй»,«Науруз»,«Каргаботкасы»идр. 

https://mon.tatarstan.r Анимационныесюжетыдлядетей5–6лет(старшаягруппа)к 

Документ создан в электронной форме. № 24 от 02.12.2025. Исполнитель: Мингалимова Р.Р.
Страница 56 из 60. Страница создана: 02.12.2025 11:14

https://mon.tatarstan.ru/old_group.htm


u/old_group.htm занятиямпообучениюдетейтатарскомуязыку 

https://mon.tatarstan.ru/
ekiyat_ilende.htm 

Цикл телепередач для детей дошкольного возраста «Экиятэленде» 
(познавательно –развлекательнаяпрограммадлядетейот3до7лет) 

КадровыеусловияреализацииПрограммы 

[2]34. Основнаячасть(всоответствиисФОП) 

[3]ст. 179-180 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(Региональнаяпрограммадошкольногообразования«Сөенеч»– 
«Радостьпознания») 

[2]35. Режимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

[2]35.12 Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаи 
режима дня 

[2]35.13 
[2]35.13.1. 
[2]35.13.2. 

Количествоприемовпищивзависимостиотрежима 
функционированияорганизацииирежимаобучения 

[2]35.21. Режимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

Содержание 3-4года 4-5лет 5-6лет 6-7лет 

Холодныйпериод года 

 

 Общийрежимднявоспитанниковнахолодныйпериод 
(разновозрастная группа) 

 

 

Вид деятельности 

Времяврежимедня 

2-3года 3-4года 4-5лет 5-6лет 6-7лет 

Приём, осмотр, 

самостоятельная игровая 

деятельность,игры,труд, 
наблюдения, утренняя 

гимнастика, прогулка. 

 

 

730–830 

 

 

730 –830 

 

 

730 –830 

 

 

730 –830 

 

 

730 –830 

Подготовка к завтраку, 

завтрак. 
830–850 830 –850 830 –850 830 –850 830 –850 

Утреннийкруг - 850 –900 850 –900 850 –900 850 –900 

Организованная 

образовательная 
деятельность(занятия) 

 

900–930 
 

900 –940 
 

900 –950 
 

900 –1035 
 

900 –1050 

Подготовка к прогулке, 
прогулка. 

930–1130 940 –1140 950 –1210 1035–1230 1050– 123 

Самостоятельная 
деятельность,игры 

1130–1140 1140–1150 - - - 

Подготовкакобеду,обед. 
1140–1200 1150–1220 1210–1230 1230–1300 1230– 130 

Подготовкакосну,дневной 

сон. 1200–1500 1220–1500 1230–1500 1300–1500 1300– 150 

Постепенный подъём, 
воздушные, водные 

процедуры,игры 

1500–1515 1500–1515 1500–1515 1500–1515 1500– 151 

Полдник. 
1515–1525 1515–1525 1515–1525 1515–1525 1515– 152 

Занятия, совместная и 
самостоятельная 

1525–1535 1525–1540 1525–1545 1525–1550 1525– 155 
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  деятельность, игры, 

индивидуальная и 

коррекционная работа. 

      

Вечернийкруг - 1540–1550 1545–1555 1550–1600 1555–1605  

Подготовкакпрогулке, 
прогулка, игры, 

индивидуальнаяработа,уход 

домой 

 

1555–1630 

 

1550–1630 

 

1555–1630 

 

1600–1630 

 

1605–1630 

 

Общийрежимднявоспитанниковнатеплыйпериод 

(разновозрастная группа) 

 

 
 

Вид деятельности 

Времяврежимедня  

2-3года 3-4года 4-5лет 5-6лет 
6-7лет 

 

Приём, осмотр, 
самостоятельная игровая 

деятельность, игры, труд, 

наблюдения, утренняя 

гимнастика, прогулка. 

 

 

730–830 

 

 

730–830 

 

 

730–830 

 

 

730–830 

 

 

730 –830 

 

Подготовка к завтраку, 
завтрак. 

830–900 830–850 830–850 830–850 830 –850  

Утреннийкруг - 850–900 850–900 850–900 850 –900  

Организованная 
образовательная 

деятельность(занятия) 

900 –910 900 –915 900 –920 900 –925 900 –930 
 

Подготовкакпрогулке, 

прогулка. наблюдение, труд, 

игры, воздушные процедуры 

на прогулке 

 

910–1130 
 

915 –1140 
 

920 –1200 
 

925 –1210 
 

930 –1230 

 

Самостоятельная 
деятельность,игры 

1130–1140 1140–1150 1200– 1210 - - 
 

Подготовкакобеду,обед. 1140–1200 1150–1220 1210–1230 1230–1300 1230–1300  

Подготовкакосну,дневной 
сон. 1200–1500 1220–1500 1230–1500 1300–1500 1300–1500 

 

Постепенный подъём, 

воздушные, водные 

процедуры, игры 

1500–1515 1500–1515 1500–1515 1500–1515 1500–1515 
 

Полдник. 1515–1525 1515–1525 1515–1525 1515–1525 1515–1525  

Занятия, совместная и 
самостоятельная 

деятельность, игры, 

индивидуальная  и 

коррекционная работа. 

 

1525–1535 

 

1525–1540 

 

1525–1545 

 

1525–1550 

 

1525–1555 

 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, вечерний круг, 

уход домой 

1535–1630 1540–1630 1545–1630 1550–1630 1555–1630 
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[2]35.21. Режимднявдошкольныхгруппах.  

 

VI.Календарныйпланвоспитательнойработы 

36. Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы 

36.1.–36.4 СодержаниепоФОПДО 

 

 

Приложение1. 

Расписаниеорганизациизанятийсдетьми 

 

 

 

 

Приложение2. 

Перспективный комплексно – тематический 

планорганизацииобразовательнойдеятельности 

 

 

 

 

Приложение3. 

Циклограммаорганизациидеятельностидетейвходережимныхмоментов 

 

 

 

 

 

Приложение4. 

Планорганизацииработысродителямивоспитанников 

 

 

 

 

 

 

Приложение5. 

 

Планорганизациимероприятийподосуговойдеятельности и 

воспитательной работы 
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